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OZEL DENIZLi SAGLIK HASTANESI

Emekli Sandigi, SSK ve Bag-Kur Mensuplari da
dahil olmak iizere hizmetinizdeyiz...

“Saghiginiz icin daima yanimizda..."

* Acil Servis « Algoloji * Anestezi ve Reanimasyon s Beyin Cerrahisi  Cilt Hastaliklari
* Gocuk Sadligr ve Hastaliklar « Check-Up e Dahilive * Genel Cerrahi » Goz Saghigr ve Lazer Merkezi
« Kadin Hastaliklari ve Dogum e Kardiyolou * Kulak - Burun - Bodaz « Laboratuvar « Noroloji * Ortopedi ve Travmatoloji
* Meme Hastaliklar  Uroloji Hemodiyaliz « Yogun Bakim « Radyoloji e Tiip Bebek Merkezi

ve diger tim branslarda uzman doktorlarimizla

Saraylar Mah. 492 Sk. No:7 DENIZLi
Tel: 0 258 264 44 11 (pbx) Faks: 0 258 264 45 11
www.erpahastanesi.com.tr
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DENIZLI TABIP ODASI
ILKYARDIM EGITIM MERKEZI

18 Mart 2005 tarihinde Denizli Tabip “... tim kurum ve kuruluslarda istihdam
Odasi biinyesinde 22.05.2002 tarihli Saglik  edilen her yirmi personel icin bir, ilgili

Bakanlig: Ilkyardim Egitim mevzuata gore agir ve tehlikeli isler
Yonetmeligi'ne uygun olarak Ilkyardim kapsaminda bulunan isyerlerinde, her on
Egitim Merkezi agilmistir. Su ana kadar personel icin bir olmak iizere, bu

477 kisiye ilkyardimci sertifikasi yonetmelige gore yetkilendirilmis
verilmistir. Toplam 7 egiticimizle merkezden en az “Temel Ilkyardim
kurslarimiz diizenli olarak hafta ici ve Egitimi” sertifikas1 almis Ilkyardimcinin
hafta sonu gruplar1 olarak devam bulundurulmasi zorunludur.”

etmektedir. Saglik Bakanlig: Ilkyardim
Yonetmeligi'nin 16. maddesi geregince:

Kurs Programimiz;
Hafta Sonu
C.tesi-Pazar
09.00-17.00

Hafta Ici
Sali-Carsamba-Persembe-Cuma

18.00 - 22.00

DENIZLI TABIP ODASI
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sadlikta Karsi Deurime
Karsi Oilmak*

Dr. Hasan AKSIK|

Denizli Tabip Odasi Bagkani
Cocuk Saglig1 ve Hast. Uzm.

AGLIKTA DONUSUMU kisaca; devletin

saglik hizmetlerinden elini cektigi, sagligin

dogustan kazinilmis bir hak olmaktan
cikarilarak, alinip satilan bir mal haline getirildigi,
finansmanin genel vergiler yerine direk vatandasin
cebinden saglandigi, koruyucu hekimligin simgesi
olan saglik ocaklarini kapatarak ¢ok daha kotii ve
pahali bir sistem olan aile hekimligi vb. tedavi edici
hekimligin yiiceltildigi; bu arada da saghk calisan-
larinin 6zlik haklarinin budandigi, emeklerinin
alabildigine somiiriilldagi, is giivencesinden yoksun,

-esnek caligma kosullarinin dayatldigi sozlesmeli

personelle hizmet vermeyi hedefleyen SAGLIKTA bir
KARSI DEVRIM olarak tanimlamak gerekir diye
diisiiniiyorum.

Geride kalan yaklasik 4 yillik siirecte,
Hiikiimetin IMF ve Diinya Bankas: direktiflerini
hayata ge¢irmek icin gostermis oldugu tiim c¢abalara
ragmen hedeflediklerinin ¢ok gerisinde kaldiklarini ve
programlarini bir tiirlii uygulamaya koyamadiklarini
gorityoruz. Bunda en bilyiik pay, hi¢ kuskusuz kargi
durusu neredeyse tek basina orgiitleyen TTB ve Tabip
Odalarina aittir. Ancak cephemizi heniiz tam olarak
kuramadigimiz ve hem kendi arkadaslarimizi hem de
toplumun diger kesimlerini miicadelemize tam olarak
katamadigimiz da bir gercektir. Zira sistemi yaratan ve
ona islerlik kazandiran insanlarin cogunlugu, kotiiye
giden durum karsisinda gelecekte onlar1 bekleyen tiim
olumsuzluklara ragmen tepkisiz bir izleyici roliinil
iistlenmeye ve otoriteye boyun egmeye devam ediyorlar.
Kanimca bunun temel nedeni, “bizi yonetenlerin cok
gicli, bizimse kendimize dayatilanlari
engelleyemeyecek kadar gii¢gsiiz oldugumuz”
yanilgisinin, bir bagka deyigle “baska bir alternatifin
olmadig1”nin kafalarimiza kazinmig olmasindandir.

Gergekten biz bu kadar giigsiiz miiyiiz? Bagka
bir alternatif yok mu?

Bir sistemin varligini siirdirebilmesi ve
gelisebilmesi igin o sistemi yonetenlerin toplumun
hayata, insana, siyasete ve ekonomiye bakisini ¢ok iyi
bilmesini gerektiriyor. Ciinkii basarilmak istenen,

kotiiniin iyisini se¢me ozgiirliigii bile elinden alinmug
tepkisiz bir toplum, 'alternatifsizlik' iizerine kurulu bir
tilketim toplumu yaratmak olunca, bizi ¢ok iyi analiz
etmeleri gerektigi kaginilmazdir. Sistemi yonetenler
bizi bizden daha iyi tanidigini diisiintiyorlar. Zira sahip
olduklarimizi bildikleri kadar, zaaflarimizi ve
eksiklerimizi de iyi bildiklerini disiiniiyorlar. Biz
hekimlerin bir kismi maddi yonden oldukeca iyi
durumda, bir kismi da yoksulluk smnirinda olan
heterojen bir yapiya sahipken, ilk gruptakilerin
hayatlarinda herhangi bir degisiklige yanagmayacagini
ve yasam kosullarinin daha da kotiiye gitmesi riskini
goze almak istemeyip kendilerinin yaninda yer
alacagini; benzer sekilde ikinci gruptaki yoksul
hekimlerin de iyi kazanan birer hekim olabilmek adina,
varolan sartlardan en iyi sekilde yararlanmak
isteyecegini, sahsi cikarlarindan yana tavir alacagini
diistiniiyorlar.

Bize dayatilanin farkinda miy1z? Bize dayatilani
urnak icinde “aile hekimligini” kabul etmenin,
hekimlik anlayisimizdaki yiicelikten 6diin vermek ve
toplum sagliginda yaratacagi ¢okiiste pay sahibi olmak
anlamina geldigini algilayamayacak kadar duyarsiz-
lastirildik m1?

Miicadelesini genellikle birilerinin yonlendir-
mesi dogrultusunda vermis bir toplum oldugumuzu,
otoritenin yonlendirmesi olmadan hareket edemeyen,
hep kendi disinda birilerinin bir seyler yapmasini
umup, kurtaricisini bekleyen bir toplum oldugumuzu

- biliyorum. Ama bildigim diger bir sey biz hekimlerin

ittihat terakkiden bu yana, bu toplumu, sistemi
yonetenlerden daha iyi tanidigi, daha cok sevdigi ve
dahaiyi 6rgiitleyebildigi...

Bugiin TTB Merkez Konseyi bunun igin

burada, bugiin bizler hepimiz bunun i¢in buradayiz.
Bizi dogru analiz edemediklerini gdstermek i¢in...

(*)15 Eyliil 2006, Dr. H.Aksik''n TTB Merkez
Konseyi'nin Denizli Bulugmasinda yaptigt aglig konugmas.
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TTB Merkez Konsevi
Toplantilarini
Farkli illerde Aliyor

TTB Merkez Konseyi'nin, toplantlarini sadece
Ankara'da degil, farkli illerde yapma karari dogrultusunda
demokratik katilim ¢itasini yiikselten ilk uygulamasi 15 Eyliil'de
Denizli bulusmas: ile gergeklestirildi. TTB Merkez Konseyi'ne
ev sahipligi yapan Denizli Tabip Odasi'ndaki ilk toplantiy1, ayn1
giin icinde Merkez Konseyi iiyelerinin bu kez Tabip Odasindan
kanlan 100 iiye ile birlikte yapilan 2'nci toplanti izledi. Esnaf
Saray1 Konferans Salonu'ndaki ikinci toplantinin giindeminde
de aile hekimliginin yani sira 1 Temmuz Genelgesi, Atamalarda
Nakil Yénetmeligi, saglik calisanlarina yonelik siddet gibi cok
onemli konular ve sorunlar, yerel yansimalariyla birlikte ele
alindi.

Denizli'de bulunuslarini DETAY'a degerlendiren
TTB II. Bagkani ve Merkez Konsey Uyesi Prof. Dr.
Sinan Adiyaman, “Hekim arkadaglarimizin ve yerel
tabip odalarinin talep, elestiri ve katkilarini yerinde =5
degerlendirmek amaciyla TTB Merkez Konseyi i
olarak illerde yapacagimiz ortak toplantilar dizisini g
kurumlastiracagiz.” dedi. Yerellerdeki toplantilar
ozellikle aile hekimligi pilot uygulamasina gecilen
illerden baglattiklarini belirten Merkez Konsey
Uyesi Dr. Mustafa Vatansever ise “Denizli
bulugmas: bu acidan gok anlamli bir ilk adim oldu.
TTB'yi yerel tabip odalariyla birlikte yonetme
kararliligimiz Denizli Tabip Odas: iyelerinin
kararliligi ve coskusuyla bulustu.” diye konustu.

Toplanti, Denizli Tabip Odas1 Baskani Dr.
Hasan Aksik'in “Saglikta Déniisiim Programi” ile saglikta bir
karsi devrim siirecinin hedeflendigine dikkat ¢eken acilis
konusmasiyla bagladi. IMF ve Diinya Bankasi'nin destek ve
direktifleriyle mevcut hiikimet tarafindan hayata gecirilmeye
caligilan programin uygulanmasina karst durusta en biiyiik
payin TTB ve Tabip Odalarina ait oldugunu belirten
Tabip Odas:1 Baskami Aksik, “Ancak cephemizi
henliz tam olarak kuramadigimiz ve hem kendi
arkadasglarimizi hem de toplumun diger kesimlerini
miicadelemize tam olarak katamadigimiz da bir
gercektir.” diye konustu. i

TTB Genel Sekreteri Dr. Altan Ayaz, |
Merkez Konseyi olarak TTB'nin 54'ncii Genel
Kurul'unda secildikleri giinden bu yana Tiirkiye
saghik ortaminin sorunlarina ¢oziim arayislar: | 8
dogrultusunda, tiim yetkililer ve taraflarla goriigme *=
¢abalarini stirdiirme kararliligiyla hareket ettiklerini
belirtti. Genel Sekreter Ayaz, gerceklestirilen goriismelerle
ilgili Denizli Tabip Odas1 iiyelerine bilgi verdi.

Cumhurbagkan:i Necdet Sezer'i ziyaretlerinde
kendisine son dénemin giincel saglik sorunlarini, hekimlerin ve
saglik personelinin ugradiklar: hak kayiplari ile TTB'nin ¢6ziim
dnerilerini aktardiklarini belirten Genel Sekreter Dr. Ayaz, bu
konularla iliskin pek cok bashikta Cumhurbagkaninin da
hitkiimetin uygulamalarini elegtiren goriiglerini 6grenmekten ve
kendisi ile tanigmaktan onur duyduklarini séyledi.

Helav 6

1 Temmuz Genelgesinin yayinlandigi, o6zellikle
iiniversitelerin bu genelgeden cok etkilendigi giinlerde YOK
Baskani Prof. Dr. Erdogan Tezic ile gerceklestirilen goriismede
agirlikli olarak, birinci basamaktan kamu hastanelerine, 6zel
sektdrden iiniversite egitim-aragtirma hastanelerine kadar
genelgeyle gecilen paket fiyat uygulamasinin ortaya
koydugu “infial tablosu” tizerine duruldugunu belirten
| Ayaz, YOK Baskani Tezi¢'in “Mevcut iktidarla
aramizdaki iliski acisindan bakildiginda bazi sorunlar
© var; ve anliyoruz ki bu paket fiyat uygulamasi ile bir
% yandan tasarrufa bir yandan da neredeyse kamu
. iiniversitelerini ¢ékertebilecek bir uygulamaya dogru
! gidiliyor. Buna siiratle karsi ¢ikmamiz gerekiyor.”
| sozleriyle durumun vahametini agikca ifade ettigini
soyledi. Ayaz, ayni goriismede Tezic ile isci saghgi
isyeri hekimligi temel egitiminin TTB ve
iiniversiteler arasinda isbirligi ile diizenlenmesi,
¥ mezuniyet Oncesi egitim, yan dal uzmanhgi gibi

alanlarda karsilikli iiretilebilecek c¢aligmalar
konusunda da goriis alis verisinde bulunduklarimi sézlerine
ekledi.

Saghik Bakani Recep Akdag ile giriismede ise saglik
ortaminin gindemine iliskin c¢esitli konulardaki TTB'nin
goriislerini Bakana bir rapor halinde ilettiklerini belirten Genel
Sekreter Dr. Ayaz, Merkez Konseyi'nin diyalog
kurma cabalarina Bakan'in kendi ctmleleriyle
“Diyelim ki sizin savundugunuz sosyalizasyona gore
saglik ocaklari modeline 10 iizerinden 8 notu verilirse,
benim soyledigim aile hekimligi 10 {izerinden 6'dur.
| Siz oyle bir calisma yirittiniz ki, gegtigimiz
dénemlerde daha baglamadan hekimler arasinda bu
puan 4'e diigtii. Bu bizim icin ¢ok biiyiik bir sikintidir.
Ben vatandag arasinda cok etkiliyim. Halk benim
soziimil dinliyor. Ama siz hekimler arasinda benden
daha etkilisiniz. Sizin bize yardimci olmaniz lazim.
Bu nedenle umarim ki éntimiizdeki dénem Merkez
Konseyi ile karsilikli diyalog icerisinde caligiriz. » diyerek
karsilik verdigini soyledi. Dr. Altan Ayaz, Bakanin “Eger
soylediklerinizin dogruluguna ¢ok inaniyorsaniz siyasi parti
kurun. Bak biz 6yle yapuk. Partiyi kurduk, iktidar1 kazandik,
yapiyoruz.” sozlerinde de ifadesini bulan bu carpict “diyalog”
anlayisinda giidillen mantugin 80 éncesinden kalma “Ya sev ya
terk et!” tabirini ¢cagristirdigina dikkat ¢ekti.

On bin hekimin etkilenecegi séylenen Atama Nakil
Yonetmeligi maddelerinde yapilan degisiklikle hazirlanan



personel dagilim cetvelleri igin Bakan'dan acil {. j

randevu aldiklarini ve biitiin oda bagkanlariyla

gerceklestirilen ziyaret sonrasinda uygulamanin 18

Aralik'a ertelendigini belirten Dr. Altan Ayaz, Atama
Yiriitmeligi'nde 2004'de gindeme gelen
degisikliklere yonelik kazanilan dava sayesinde eg
tayinleriyle de ilgili bir cok kazanim elde edildigini,

Denizli Tabip Odasi'nin ¢ogalttig: bu emsal karari '

arzu eden arkadaglarin Oda'dan alabileceklerini
sozlerine ekledi.

TTB Merkez Konseyi ve Denizli Tabip
QOdas iiyelerinin ortak toplantisinda Denizli Devlet
Hastanesi acilinde yasanan hekime ve genel olarak
saglik calisanlarina yonelik siddet konusu da ele
alindi. Genel bir siddetin her alanda yayilip
toplumsal dokuya sizmasimin otesinde, Tiirkiye
saglik sisteminde diizeltme yapuklan iddiasiyla
neredeyse hemen her giin degisen uygulamalar
yiiziinden vatandagin saglik kurumuna geldiginde
hicbir seyin diizelmedigini gbrmesi {lizerine
“dogrudan calisgan hekim, hemsire vd. saghk
caliganini muhatap alip faturasini ona yiikleyerek
siddete bagvuruyor” denildi. Bu siddete ydnelik
olarak daha sistemli bir calisma yiirdtiilmesi;
hekimlerin ve diger saglik caliganlarinin sesinin daha
cok yitkseltmesi gerektigi vurgulandi.

Merkez Konsey iiyesi Dr. Erkan Kapakli
ise GSS ile Aile hekimligi uygulamalarinda j
yasananlardan ornekler verdigi sunumunda Saglik
Bakanligi'nin Bulgaristan ve Cek Cumbhuriyeti'ni
ornek alarak hazirlanan bir kitabina degindi.

DETAVY HABER

Dr.Kapakli, “O iilkelerde 'Saglik bakanligi, sendikalar
ve meslek orgiitil hepsi birlikte uyum iginde ¢alistiklar
icin yeni sistem basariyla yiriimektedir." deniliyor...
bizden 5,5 sene once bu sisteme gegen Cek
Cumhuriyeti'nde televizyonlar simdi sézlesmeli
calisan doktorlarin 3 aydir maaglarini alamadiklari icin

i grevyapuklari haberini veriyor.” dedi.

Giinliik degisen uygulamalariyla Tirkiye
saghk sistemindeki biktiran yap-boza dikkat ceken
Merkez Konsay Uyesi Dr. Muharrem Baytemur soyle

_ konustu: “Kaos her alanda var. Saglikta ise belki en
~ fazla genelgeye sahip oldugumuz bir dénemi yagiyoruz.
* Siirekli kaotik bir tablonun icinde hekimler ve hastalar.

17 yillik ocak hekimiyim benim c¢alistifim ocagin
tabelasin indirirlerse kendimi ocaga zincirleyecegim.
Kag paraya yalniz calisirsiniz. 10 saat bir odada —ki
Diizce'de béyle, benim tilylerim diken diken oldu
goriince. Bir doktor bir hemsire; yarim saat ayak {istii
atistirilan 6yle yemegi sabah 8 aksam 5; sonra da
bilgisayar kayitlari bagliyor. Kag paraya ocakta beraber

- ictiginiz cay1 satarsimiz? Birlikte yediginiz yemeginizi,
| dayanisma duygunuzu. Beni en keyiflendiren sey

pratisyen hekimlerin para kazanmasidir. Hem para
yok. hem de degerlerimizi kaybediyoruz,

| yabancilagiyoruz, dayanismadan uzaklastiriliyoruz.

Bizim iilkenin her hangi bir yerinde gorev yapmaktan
yana derdimiz yok. Hepimiz deprem sel gibi sorunlar
oldugunda kosup gitmiyor muyuz? Bizim derdimiz
hekimligimizi yapabilme kosullarinin saglanmasi;
bunu da elimizden aliyorlar.”




DENIZLI TABIP ODASI
YENI YONETIM KURULU

2006-2008 donemi Denizli Tabip Odast yeni
Yonetim Kurulu'nu belirlemek amaciyla 30 Nisan 2006
tarihinde yapilan secimlerle isbasina gelen Dr. Hasan
AKSIK (Bagkan),Dr. H.Sadi DEMIROK (Genel
Sekreter), Dr. Hiseyin KURT (Mubhasip), Dr. Giiven
KOVAN (Veznedar), Dr. Mehmet ZENCIR (Uye), Dr.
Ufuk GULMEZ (Uye), Dr. Fatih Mehmet SERIN (Uye)
gorevi devraldilar.

“Memleketimden Insan
Manzaralar1”

Ayakta Alkisland1

Odamiz iiyesi Dr. I.Riza [l
Demirel 20 Temmuz 2006 @
tarihinde TMMOB Lokalinde §
tiyelerimizin katilimi ile
gerceklesen gecede gitar dinletisi sundu.

Ankara Sanat Tiyatrosu, Denizli Tabip
Odast'nin etkinligi icin 13 Haziran 2006 tarihinde
Denizli'deydi.  Ankara Sanat Tiyatrosu'nun EGS
Kongre ve Kiiltiir Merkezi'nde sahneledigi
“Memleketimden Insan Manzaralar1” adli oyun biiyitk
begeni topladi. Oyunu izleyen Odamiz iiye ve yakinlar
ile Denizlili sanatsever 950 kisi Ankara Sanat
Tiyatrosu'nu ayakta alkisladi.

TTB 54'iincii Genel Kurulu'nda
Merkez Konsey Denetleme Kurulu Uyeligine
. Odamiz Delegesi Dr. Ersin Cagirgan Secildi.
Tirk Tabipleri Birligi 54. Genel Kurulu 24-25
Haziran 2006 tarihlerinde Ankara'da yapildi.

Toplantiya 8 delege ve 2 Yonetim Kurulu iiyemiz katildz.

Yapilan secimlerde Prof. Dr. Gencay Giirsoy ekibi
Merkez Konseyi'ne secildiler. Odamiz delegesi Dr.
Ersin Cagirgan ayni listeden Denetleme Kurulu iiyesi
secildi.

Eskisehir'de Aile Hekimligi Uygulamasina
Inceleme
Odamiz Yonetim Kurulu iiyesi Dr. Mehmet
Zencir ve Odamiz delegesi Dr. Ersin Cagirgan Aile
Hekimligini incelemek ve TTB tarafindan diizenlenen
toplantiya katilmak icin Eskisehir'e gittiler.
(29 Temmuz 2006)
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GITAR DINLETISI'NDE BIRLIKTE SOYLEDIK

Odamiz iiyesi Dr. I.Riza Demirel 20 Temmuz
2006 tarihinde TMMOB Lokalinde iiyelerimizin
katilimi ile gerceklesen gecede gitar dinletisi sundu.

DATCA'DA CAN SENLIGI

=

12-13 Agustos 2006 tarihlerinde Odamizin
onciilitk etmesi, TTB ve Ege Tabip Odalarinin destegi
ile Datca'da Can Senligi diizenlendi. Bu etkinlikle ilgili
detaylar1 Prof. Dr. Ender Diizcan, dergimizin bu
sayisinda “Isimizin Bedeli Ka¢ Firtina?” adh
makalesinde, Sunay Akin'in bir oykisi esliginde
anlatiyor.

TTB Merkez Konseyi Denizli'de Topland:

—

TTB Merkez Konseyi, 15 Eyliil 2006 tarihinde
Denizli'de toplandi. Ayni giin Merkez Konseyi iiyeleri
ile Denizli Tabip Odas: iiyesi hekimler Esnaf Sarayi
Toplant1 Salonu'nda bulustular. Agirlikli olarak Aile
Hekimligi sisteminin tartisildigi toplantiya yaklasik
100 tiyemiz katildi.

Saglik Bakam ile Goriistiik
15 Agustos 2006 giinii Baskanimiz Dr. Hasan
AKSIK, delegemiz Dr. Ersin GAGIRGAN Saglik
Bakani Dr. Recep AKDAG ile gériisme yapmak iizere
Ankara'ya gittiler.
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VITIRMEDEN KIVMETINI BILMEK

Av.Kamil DOGAN‘

Denizli Barosu Uyesi
Denizli Tabip Odas1 Avukat

tikiimet 4924 sayih 10.7.2003 tarihli Eleman

Temininde Gii¢liik Cekilen Yerlerde Sozles-

meli Saghik Personeli Calistirilmasi ile Bazi
Kanun ve Kanun Hiikmiinde Kararnamelerde Degi-
siklik Yapilmas1 Hakkinda Kanun adinda ¢ikarmig
oldugu yasa giindeme gelmesinden itibaren ¢esitli
cevrelerden farklh tepkiler almigtir.

Yasanin uygulanmaya calisildig su giinlerde
bu konuda yazmak zorunlu hale gelmistir. Ustelik
dergimizin yaz tatilinin de bittigi bu sayida bu zorun-
lulugu gidermek istedik. Oncelikle genel olarak
saglik calisanlarinin durumunu tespit edelim. Konu
esasen kamuda ¢alisanlari ilgilendirmektedir. Kamu
calisanlart meshur 657 Sayili Yasaya tabi memur-
lardir. Bir kisiye “memur” deyince halkin anladig1
anlamda devlette ¢alisan ve boyle bir giivencesi olan-
lar anlasilmaktadir. Bu acaba boyle mi? Bu konuyu
oncelikle kelimenin sézliik anlamina bakarak ¢6zmek
gerekir. Hukuk Sozligiinde “memur” tanimina bakti-
gimizda aynen “Devlet kamu hizmetlerinin gerektir-
digi asli ve siirekli gorevlere, devamli gorev gormek
iizere atanan, genel ve katma biitgelerle, bunlara bagh
doner sermayeli kuruluslardan ve yasalarla kurulan
fonlardan, kefalet sandiklarindan, Beden Terbiyesi
Bolge Miidirliikleri biitcelerinden aylik alan kisiler.”
seklinde tanimlanmistir. Bu tanimin yaninda
“memur giivencesi” ve memurluk ile ilgili islemler
nedeni ile yargilanmada Memurin Muhakemesi
Yasasi ile de bazi kazanilmis haklar bulunmaktadir.
Yasanin getirdiklerine bakacak olursak md.7'deki
paragraf sozlesmenin feshinde yerel yoneticilere bir
cok soyut yetki taninarak sozlesmeli personelin soz-
lesmesinin feshine yonelik haklar taninmaktadir.
Hiikiimetin ele almis oldugu Yerel Yonetimler Yasa-
s1 ve Kamu Yonetimi Yasalari ile ne hedefledigini
bilmeyen yoktur saniyoruz.

Bu yasay1 ¢ikaranlar kendi yasalarinin mesru-
lagmasi i¢in yasanin da adini Eleman Temininde
Giigliik Cekilen Yerler olarak tanimlasa da, pargalari
biitiinlestirdigimizde asil amacin OZELLESTIRME
oldugu, kazanilmig haklari olan saglik calisanlari ile
genelde kamu ¢aliganlarinin bu haklarinin elinden
alinmasina yonelik oldugu anlasilacaktir.

Bu yasaya ve Genelde Saglik alaninda uygula-
maya konulan Genel Saglik Sigortasi yada Aile
Hekimligi uygulamalar: aslinda bir biitiiniin parga-
sindan ibaret oldugunu kabul etmek gerekir. Bilin-

digi gibi bu uygulamalara kars: Tiirk Tabipler Birligi
cok onceden tiyeleri ve saglik calisanlarini tehlikeye
kars1 uyararak “Is Giivencemiz ve Saglik Hakkr”
kampanyasi baglatmis ve protestolarda bulunmustu.
Yasadan kaynaklanan uygulamalarin sosyal yada poli-
tik degerlendirmesi sendikacilar yada siyasetciler tara-
findan mutlaka yapilacaktir ancak, yasalarin hukuksal
olarak yol agmis oldugu hak kayiplarini su sekilde
siralayabiliriz:

1- Ilkokul mezunu iktidar partisi iiyesi bir sahis
nedeni ile siirgiin dahi edilebilmenin miimkiin
oldugu bir tilkede soyut tanimlamalar ile saglik
¢alisanlarinin is giivenceleri sinirlanmustir.

2- Sozlesmeler siire olarak 1 yillik olup, sayet sorun-
suz olarak 10 yil gecirilirse baz1 haklar kazanilacaktr.
3- Tayin yapilmasina iligkin hak kayiplar1 ve calisma
hakki ile ilgili baz1 haklarin kaybi olarak
tanimlayabiliriz.

Bu kayiplarin yaninda yasada hitkiim bulun-
mayan hallerde 657 Sayil1 Yasa hiikiimleri uygulanir
ve bircok degerlendirmesini bu yasa ile yapmas: ile
tamamen haklara karsi bir saldir1 niteligi tasimasa da
aciklamaya calistigimiz diger (GSS, Aile Hekimligi vs.
gibi) uygulamalar ile genel bir politik biitiinliik
tasidigini gormek gerekir.

Bunlarin yaninda kamu da ¢aligan Hekimler
ya da diger saglik ¢alisanlari icin kendiliginden s6z-
lesmeli olarak calismaya baslanmadigs siirece
“Memur giivenliginden yaralanacaktir”. Bu da kisaca
haklarindaki sorusturmalarin acik olmasi, savunma
hakki, gorevden alamama ve haklarinda yapilan islem-
lerin yargisal denetimi olarak tanimlanabilir. Tiim bu
hiikiimler sozlesmeli olmayan calisanlar i¢in Kaza-
nilmis Hak Niteligindedir.

Saglik alaninda calisanlar1 4924 Sayil1 Yasa'ya
gore ¢alismaya zorlamak, saymaya caligtigim yasalarin
okunugundan ¢ikan anlama gore kayiplardir. Ancak
yasalarin birde ruhu vardir. Bu ruhtan ¢ikacak olanla-
rin da saglik caligani icin iyi seyler olamadigini gér-
mek gerektigini diisiiniiyoruz.

Bu anlamda tiim saglik ¢alisanlarinin sahip
¢itkmasi gereken kazanilmig haklarini, yipratilip yok
edilmeye caligilan saglik hakkina sahip c¢ikarak koru-
yabilecegini diisiiniiyoruz. Yazimizi hi¢ kimsenin
agzindan disiirmedigi “Sagligimizi yitirmeden kiy-
metini bilmedigimiz” ciimlesinden hareketle caligan-
larin da haklarini kaybetmeden kiymetini bilmesini
temenni ederek bitirelim.
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Kapitalist bir toplumda
Sailik diizeyi, emekei
siniflarin sermave ile
kuracaklari uziasmanin
sinirina gore belirlenivor
Hele giiniimiizdeki gibi
Zavif bir emek hareketi
Ile dedil saolik hakkimizi
almamiz, daha cok sadlik
pivasasinin icine itilerek
elimizde var olani da
kaybetmemiz $6z Konusu.

PAU Tip Fakultesi
Halk Saglig AD Ogr. Uyesi

aldigimiz ve iyilesmek icin tim olanaklarimizi
kullandigimiz bir kavram olarak algilatilmak isteniyor.
Yani hasta olma ya da olmamaya odaklaniyor. Bu odaklanma
hicte masum degil. Siyasi bir tercih, sagligin piyasa kavrami ile
anilmasi cabasi.
Sadlikl olmak sadece hasta olmama ile sinirli tutulamaz....

Saglikli yasami gelistirmek ve siirdiirmek asil hedeftir.
Hasta olundugunda tedavi, basarisiz bir durumun
diizeltilmesidir. Saglik hizmetleri kisinin hasta olmasi ve tedavi
edilmesine degil, sagligi korumaya ve gelistirmeye
odaklanmalidir.

Diizenli siit icen, kullandig1 suda uygun miktarda flor
bulunan, diizenli bir dis hekimligi hizmetleri alan bir cocugun
disgleri ¢lirimeyecek, yaslandiginda kemiklerindeki yikim daha
gec olacak, kalca kiriklari olmayacaktir. Bakisimiz diizenli
beslenmeye de yonlendirebiliriz, ciirityen disin ¢ekimi, erken
yaslarda dolgular, takma disler vb. hizmetlere de yonlen-
direbiliriz.

Caligma ortami icinde ornekler verilebilir, sdzgelimi
uygun bir havalandirma yontemi ile igyeri ortaminda havadaki
tozlar1 azaltma da tercih edilebilir, ya da tozlardan etkilenen
iscilerin isten ¢ikartilmasi, yerine daha saglikli kisilerin alinmasi
datercih edilebilir.

Kentin havasini kirleten kotii yakit kullanimi da tercih

Saghk bizlere hasta oldugumuz zaman hekimi muhatap



edilebilir, boylelikle kis aylarinda astim vb. solunum
sistemi hastaliklarinin artmasi ve tedavi edilmesine
odaklanilabilir. Ya da saglikli yasam ilke olarak
benimsenir, dogal gaz, jeotermal vb. merkezi 1sinma
ile daha etkin yakit kullanimi ile hava kirliligi
azalulip, kirlilige bagli solunum sistemi hastaliklar1
azaltilabilir.

Sailik hizmetlerinin biyik Kismi saglik sektord disindaki
sektorle ilgilidir..

Hasta olmamizi engelleyen hizmetler (saglig:
koruyucu ve gelistirici) sadece saglik sektoriiyle
sinirli degildir. Bayiik kismi saglik sektorii disindaki
sektorlerin gorevidir. Saghikli ortamin yaratilmasi
kamusal bir alan olup sorumlulugu devlet ve
belediyelerdedir. Ishalli hastaliklar1 ele alalim.
Saglik sektorii ishalli hastaliklarin tedavisi ve
izlenmesi ile hastalari iyilestirmeye calisir, bunun
yaninda ishalden korunmak icin saglik egitimi,
sularin mikrobiyolojik kontrolii, gida denetimi vb.
calismalar yuritir. Saglik sektorii en yiiksek kalitede
caligsa bile ishali 6nlemesi miimkiin degildir. Clinkii
saglikli icme suyunun saglanmasi, gidalarin temiz
bir sekilde ftretilip satilmasi, c¢oplerin diizenli
toplanmasi belediyelerin gorevidir. Saglik egitimin
etkili olmas1 icin 6n kosul olan insanlarin okur
yazarligi-egitimi, sosyo-kiiltiirel gelismeye yonelik
hizmetler kamunun, devletin sorumlulugu altindaki
gorevlerdir.

Sagligi koruyucu ve gelistirici hizmetler
yerine hastalar1 tedaviye odaklanan anlayisin
gerekgesi sagliksizliktan para kazanilmasidir. Hasta
olunmasi, ila¢ demek, tbbi tetkik demek. Ilag ve
tibbi teknoloji kullanimin artmasindan yarar
saglayan kesimler, bunlar1 iiretenlerdir. Bu
tretimlerin ¢ogunlugu uluslar arasi tekellerdir.
Giiniimiizde petrol ve silah sektoriinden sonra
iciincit sirada ilag ve tibbi teknoloji sektori
gelmektedir.

Sajlik sadece biyolojik dedil sosyal-ekonomik ve Kiiltirel
etkenlerie ilgilidir...

Saglik sadece biyolojik yoniyle ele
alinmamali. Ekonomik ve sosyal olaylar sagligi
dogrudan etkiler. Ekonomik krizin oldugu dénem-
lerde insanlarin daha fazla 6ldiikleri ve hastalan-
diklar: tespit edilmistir.

Saglik diizeyini gosteren en 6nemli 6l¢iitler bebek ve
cocuk 6liim hizidir. Bu hiz bize ¢ok sey soyler. Bir
bebek neden oliir isterseniz beyin firtinasi yapalim.

Diisiik kilolu dogmustur, bulasici hastalik kapmastir,
dogustan getirdigi bir hastaligi vardir, hastaliklara
kars1 savunmasi yetersizdir, vb. bir¢cok tibbi neden

sayabiliriz. Dikkat edilmesi gereken bu sorunlarin
cogunlugu biyolojik bir vurgu ile ele alinmasidir.
Genellikle degerlendirmeler bu asamada birakiliyor.
Ancak su ikinci soruyu sordugumuzda “peki bunlar
neden olmustur?” isler biraz karismaya basliyor.
Bizlerden bu soruyu sormamiz istenmiyor?
Yaramazlik yapsak, bu soruyu sorsak neler dokiilecek
neler. Bebegin-cocugun  o6lmemesi i¢in olmazsa
olmaz kosullar iyi beslenmesi ve saglikli bir ortamda
biiyiimesi demektir. Yaniiyi 1sinan ya da yazin uygun
1sida olabilen, yeterli havaya sahip bir odada yasamasi,
temiz bir icme suyuna sahip olmasi, bulasici hastalik
olmamasi i¢in ev ortami ve yasadigl ¢evrenin temiz
olmasi (c¢oplerin diizenli toplanmasi, hava kirligi
olmamasi, sivrisinek, hasere vb. canlilardan uzak
olmasi, diizenli banyo yapabilme olanaginin olmas:
vb.), iyi beslenebilmesi (yeterli enerjiyi ve besin
ogelerini dzellikle hayvansal proteini almasi), anne ve
babasinin onu yetisti-rebilmek icin gerekli bilgi ve
beceriye sahip olmasi, gebelikten baslayarak diizenli
bir sekilde izlenmesi, dogumun uygun kosullarda
olmasi (yani hastanede, saglik personel yardimu ile),
bebekliginden baslayarak diizenli araliklarla
izlenmesi, anne siitiinii yeterli almasi, asilarinin tam
olmast, hasta oldugu zaman uygun bir sekilde tedavi
edilmesi, anne siitii sonrasi ek gidaya zamaninda
baslamasi ve yeterli bir sekilde tiim gidalardan olusan
bir beslenmesi olmasi, anne ve babasinin ona yeterli
zaman ayirmasi vb. faktorler sayilabilir. Bu soru
konuyu acmasina karsin yinede yeterince konuya
aciklik getirmemistir. Saglikli biiyiime ve gelismenin
kosullarini yerine getirebiliyor muyuz? Bunlari
gerceklesmesine engel olan bir seyler var m1? Sadece
kendi cabamizla bunlari saglamamiz miimkiin mii?

Kimlerin bebekleri daha cok oliiyor diye
incelendiginde; daha diisiik gelire sahip olanlarin,
gecekondu ve kirsal bolgede yasayanlarin, egitimi
olmayan anne cocuklari, dogum oOncesi bakim
almayan anneler, saglik personeli yardimi olmadan
dogan bebekler, vb. bilgiler ortaya cikiyor. Peki bu
sayilanlarin ortak ozellikleri ne? Ortak olan
ozellikleri emekei siniflarin bebekleri olmasi, yani
insanca yasam kosullarina sahip olmayan anne ve
babalarin bebekleri, cocuklari.

Kapitalist bir toplumda saglik diizeyi, emekgi
siniflarin sermaye ile kuracaklar1 uzlagsmanin
sinirina gore belirleniyor. Hele giinimiizdeki gibi
zayif bir emek hareketi ile degil saglik hakkimizi
almamiz, daha cok saglik piyasasinin igine itilerek
elimizde var olan1 da kaybetmemiz s6z konusu.
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Dr. Siilleyman Demir
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Bu tebligi, tip bilimi ile hi¢
ugrasmamig, vyasami boyunca
hasta muayene etmemis, omri
muhasebe kayitiarini
incelemek, rakamiari toplavip
bolmekle oecmis Kisiler
haziriamis olmaldir. Giinkii bu
tebligde insan voktur, rakamiar
vardir 1 Temmuz'da cikartiian
tebligin ¢ikis nedeni
yurttaslarimizin hastalanmalari
durumunda katki payi ve
cepten harcamalari zihinlere
veriestirmektir.

Pamukkale Unv. Tip
Fakiiltesi Ogretim Uyesi

"Babast Bagkur emeklisiydi. Ufak tefek rahatsizhiklarinda énce
faturay édiiyor, sonra bazen aylar sonra harcamasini Bagkur'dan
gert alwordu. Harcamasi pesin oldugu igin babast saghk
kuruluglarinda tetkikten falan kaciniyor, tansiyon ve mide
laclarmin yazilmas: ile yetiniyordu. Bir ziyaretinde babasimin biraz
soluk oldugunu diisiindii. Bir hematokritine baktirayim, hem rutin
kontrolii olur diyerek babasini Fakiilte Hastanesine gotiirdii. Orada
staf arkadaslary da vardi. Deontolojik davrandilar. Giigelce bir
muayene ettiler ve tetkik kagitlarim doldurup eline verdiler. Rutin
birkag tetkikur diyerek gittigi veznede inamilmaz bir fiyatla karsilast.
Istek belgesini dikkatlice incelediginde bircok tetkikin paneller haline
getirilip topluca istendigini gordii. Ornegin anemi panelinin isaretli
oldugunu, bunun icinde tam kan sayvmi, B12, folat, demir, demir
baglama kapasitesi, ferritinin de oldugunu ve hematokriti normal
bile ¢iksa tiim bu tetkikleri yapurip hepsinin parasim odeyecegini
hayretle gordii. Hastanenin diner sermaye gelirlerini artirmak icin
yapilan bu davramsin hic de etik olmadigim ve parasi olmayan
insanlarin bu durumda ne yapacagim diisiindii.””



Gereksiz test istemi son zamanlarda bilimsel
platformlarda sik¢a giindeme gelen bir konudur.
Yurtdisinda kabarik test faturalariyla karsilasan sigorta
sirketlerinin de zorlamasiyla giindeme gelen bu konu
yapilan testlerin hepsini yurtdisindan ithal eden ve
dolayisiyla halkin cebinden cokuluslu sirketlere
paranin akitldigi, Tiirkiye gibi gelismemis iilkelerde
daha da 6nemlidir. Invitro tani testleri pazar1 agisindan
iilkemiz ciddi bir pazardir. Bu nedenle doktorlarin
miimkiin oldugunca yaygin test kullanma aligkan-
liklar1 edinmeleri icin her yol denenmistir. Diinya'da
en son cikan teknolojik cihazlar iilkemizin en licra
koselerine kadar gitmis, kisith sayida, saglik ocagi
ortaminda yapilacak testle tanisini koymasi beklenen
saglik ocaklar: bile ikinci ya da tciincii basamak gibi
her tiirlii testin yapilabildigi yerler haline getirilmeye
baslanmistir. Ciinkii bu testi pazarlayanlar agisindan
“ne kadar test o kadar kar” anlamina gelmektedir. Test
isteme aliskanligini kazandirmak icin de laboratuvar
gelirlerinin performansa katkis: giindeme getirilmis ve
gereksiz test isteme giderek yayginlagmistir. Gereksiz
test isteminin gerek yurttaglara gerekse iilke
ekonomisine ciddi yiikler getirecegini dile getiren ve
test isteminin bilimsel gerekgelerle olmasi gerektigini
savunan birkac duyarli bilim insaninin sesi gerek
uluslar arasi girketlerin lobisi gerekse “ne kadar test o
kadar déner” olarak egitilen hekim kitlesinin baskisi
altinda ciliz kalmistir.

Bu durum IMF kaynakli saglik harcamalarinin
biitcede agiga neden oldugu uyarisina kadar devam
etmistir. Saglikta ozellesme ve tekellesme ve sagligi
kamu hizmeti olmaktan ¢ikarma yolunda atilan planh
adimlarin bir geregi olarak her yil biit¢e uygulama
talimatinda yapilan kisitlamalar ile hastane gelirleri
azaltilmig, 6denen doner sermayelerin artigi sonucu
gider arttirilmig ve hastane isletmeleri iflasin esigine
getirilmistir. Bir yandan da o6zel hastanelerin
kurulmasi ve hastalarin buralar1 kullanmasi 0zen-
dirilmistir. Bu durum hastanenin en onemli gelir
kapisi olan test istemlerinin gereksiz test istemleri
yoluyla artis1 ile kompanse edilmeye caligilmistir.
Ancak artik planin son asamalarina gelinmektedir:
Hastalarin aldigi hizmet karsiligi dogrudan cebinden
para 6deme asamasidir. 1 Temmuz'da c¢ikartilan
tebligde, tedavi yardimindan yararlananlarin resmi ya
da 6zel saglik kurum ve kuruluglarindan ayakta teshis
ve tedavi hizmeti igin yararlanmalarinda resmi
kuruluglar ve geri 6deme kurumlar1 tarafindan
odenecek iicret saptanmistir. Bu iicretler, saglik
hizmetinin niteligi gozetilmeksizin vaka bagina belli
bir miktar olarak saptanmigtir. Vaka bag1 6deme olarak
adlandirilan husus, saglik kurum veya kurulusuna
bagvuran hastanin hastaligi ve bu hastaligin teshis ve
tedavisi icin yapilan ig ve iglemler dikkate alinmak-
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s1zin, bastan belirlenen bir miktarin 6denmesidir.
Genel sistem bu sekilde tanimlanmis, istisnalari da
Teblig'de sayilmak suretiyle belirlenmistir.

Bu kapsamda her hastanin kendine 6zgii ayr1 bir
sorunu olabilecegi gercegini goz ardi ederek vaka bas:
tdemeye gecilmektedir. Bu teblig ile hastalar birbirine
benzeyen vakalar olarak goriillmiis ve 6deme hesaplari
buna gére yapilmistir. Yani, sanki biitiin hastalar basit
bir muayene ve basit laboratuvar analizlerle teshis
konulabilecek vakalardir. Tip egitiminde hicbir
hastanin digerine benzemedigi ve hastaligin degil
hastanin var oldugu ogretilir. Bu nedenle s6z konusu
tebligin hazirlanma siirecine hekimlerin katkida
bulundugunu diisiinmek uzintd vericidir. Ciinki
higbir hekim bu ilkeyi goz ardi1 edemez. Bu tebligi, tip
bilimi ile hi¢ ugragsmamis, yasami boyunca hasta
muayene etmemis, 6mrii muhasebe kayitlarini
incelemek, rakamlari toplayip bolmekle gecmis kisiler
hazirlamis olmalidir. Ciinkii bu tebligde insan yoktur,
rakamlar vardir. 1 Temmuz'da ¢ikartilan tebligin ¢ikis
nedeni yurttaglarimizin hastalanmalar1 durumunda
katki payr ve cepten harcamalar1 zihinlere yerlesti-
rmektir.

Gereksiz test istemi ekonomik gerekcelerle
beslense de kaynagi da ¢oziimii de bilimsel yaklagimdan
gecen bir konudur. Bu durumu finansal miidahalelerle
diizeltmeye c¢alismak “kag yapayium derken goz
cikartmaktir”. Acisini hastalar, halk ¢ekecektir. Bu
nedenle gereksiz test istemini 6nlemek ig¢in iiniver-
siteler ve uzmanlik dernekleri cesitli olgulara yonelik
bilimsel algoritmalar olusturmali ve hekimleri bu
algoritmalara uymaya davet etmelidirler. “Hastalik yok,
hasta var” ilkesinin geregi bir¢cok durumda bu
algoritmalarin digina ¢ikilabilir. Ancak hekim soruldu-
gunda bunun bilimsel gerekcelerini sunabilmelidir.

Kaldi ki 1 Temmuz tebligi yatan hastalar ve acil
hastalara uygulanmayip yalnizca ayaktan hastalara
uygulandigi icin tiimilyle gereksiz test istenmesini
onlemeye de caligmamigtir. Saglik hizmetini sadece
alinip satilan ve igletmelerin kar edip, hitkiimetlerin
tasarruf yaptgi bir pazar olarak algilayan anlayisla
hazirlanan bu tebligin bu goriiniimiiyle kamu ve
iiniversite hastanelerini iflasin esigine getirmek ve dzel
hastanelerde halkin ekstra para verme davranig aligkan-
l1g1n1 gelistirmeye yonelik oldugu goriilmektedir.

Bu noktada hekimlere diisen gorev yayinlanan
her tiirlii yasa, yonetmelik ve teblige ragmen aldiklar:
egitim ve meslek etik degerleri dogrultusunda hastanin
gereksinimi olan her tiirlii tetkik, girisim ve tedaviyi
bilimsel gerekcelerle diizenlemek ve parayr halkin
cebinden alip uluslararas: girketlerin kasasina gonder-
meye yarayan gereksiz test isteminden kaginmaktir.
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Gereksiz test istemi son zamanlarda bilimsel
platformlarda sik¢a giindeme gelen bir konudur.
Yurtdisinda kabarik test faturalariyla karsilasan sigorta
sirketlerinin de zorlamasiyla giindeme gelen bu konu
yapilan testlerin hepsini yurtdisindan ithal eden ve
dolayisiyla halkin cebinden cokuluslu sirketlere
paranin akitildigi, Turkiye gibi gelismemis tilkelerde
daha da 6nemlidir. Invitro tan1 testleri pazari acisindan
iilkemiz ciddi bir pazardir. Bu nedenle doktorlarin
miimkiin oldugunca yaygin test kullanma aligkan-
liklar1 edinmeleri icin her yol denenmistir. Diinya'da
en son cikan teknolojik cihazlar iilkemizin en iicra
koselerine kadar gitmis, kisith sayida, saglik ocagi
ortaminda yapilacak testle tanisini koymas: beklenen
saglik ocaklar: bile ikinci ya da tiglincii basamak gibi
her tiirlii testin yapilabildigi yerler haline getirilmeye
baglanmistir. Ciinkii bu testi pazarlayanlar acisindan
“ne kadar test o kadar kar” anlamina gelmektedir. Test
isteme aliskanligini kazandirmak icin de laboratuvar
gelirlerinin performansa katkis: giindeme getirilmis ve
gereksiz test isteme giderek yayginlasmistir. Gereksiz
test isteminin gerek yurttaglara gerekse iilke
ekonomisine ciddi yiikler getirecegini dile getiren ve
test isteminin bilimsel gerekgelerle olmasi gerektigini
savunan birka¢ duyarli bilim insaninin sesi gerek
uluslar arasi sirketlerin lobisi gerekse “ne kadar test o
kadar déner” olarak egitilen hekim kitlesinin baskisi
altinda ciliz kalmistir.

Bu durum IMF kaynakli saglik harcamalarinin
biitcede agiga neden oldugu uyarisina kadar devam
etmistir. Saglikta ozellesme ve tekellesme ve sagligi
kamu hizmeti olmaktan ¢ikarma yolunda atilan planl
adimlarin bir geregi olarak her yil biitce uygulama
talimatinda yapilan kisitlamalar ile hastane gelirleri
azaltlmis, 0denen doner sermayelerin artigi sonucu
gider arttirilmig ve hastane igletmeleri iflasin egigine
getirilmigtir. Bir yandan da o6zel hastanelerin
kurulmas1 ve hastalarin buralari kullanmasi o6zen-
dirilmistir. Bu durum hastanenin en o6nemli gelir
kapisi olan test istemlerinin gereksiz test istemleri
yoluyla artisi ile kompanse edilmeye caligilmigtir.
Ancak artik planin son asamalarina gelinmektedir:
Hastalarin aldig1 hizmet karsiligi dogrudan cebinden
para odeme asamasidir. 1 Temmuz'da ¢ikartilan
tebligde, tedavi yardimindan yararlananlarin resmi ya
da 6zel saglik kurum ve kuruluglarindan ayakta teshis
ve tedavi hizmeti i¢in yararlanmalarinda resmi
kuruluglar ve geri 6deme kurumlar1 tarafindan
odenecek iicret saptanmistir. Bu iicretler, saglik
hizmetinin niteligi gozetilmeksizin vaka bagina belli
bir miktar olarak saptanmistir. Vaka basi 6deme olarak
adlandirilan husus, saglik kurum veya kurulusuna
basvuran hastanin hastaligi ve bu hastaligin teshis ve
tedavisi icin yapilan i ve iglemler dikkate alinmak-

s1izin, bastan belirlenen bir miktarin 6denmesidir.
Genel sistem bu sekilde tanimlanmuis, istisnalar1 da
Teblig'de sayilmak suretiyle belirlenmistir.

Bu kapsamda her hastanin kendine 6zgii ayr1 bir
sorunu olabilecegi gercegini goz ardi ederek vaka basi
oddemeye gegilmektedir. Bu teblig ile hastalar birbirine
benzeyen vakalar olarak goriilmiis ve 6deme hesaplari
buna gore yapilmistir. Yani, sanki biitiin hastalar basit
bir muayene ve basit laboratuvar analizlerle teshis
konulabilecek vakalardir. Tip egitiminde hicbir
hastanin digerine benzemedigi ve hastaligin degil
hastanin var oldugu ogretilir. Bu nedenle séz konusu
tebligin hazirlanma siirecine hekimlerin katkida
bulundugunu diisinmek tziinti vericidir. Ciinki
hicbir hekim bu ilkeyi goz ard1 edemez. Bu tebligi, tup
bilimi ile hi¢ ugrasmamis, yasami boyunca hasta
muayene etmemis, omrii muhasebe kayitlarini
incelemek, rakamlar1 toplayip bolmekle gecmis kisiler
hazirlamis olmalidir. Ciinkii bu tebligde insan yoktur,
rakamlar vardir. 1 Temmuz'da ¢ikartilan tebligin cikis
nedeni yurttaslarimizin hastalanmalar1 durumunda
katki pay1r ve cepten harcamalar: zihinlere yerlesti-
rmektir.

Gereksiz test istemi ekonomik gerekgelerle
beslense de kaynagi da ¢oziimii de bilimsel yaklagitmdan
gecen bir konudur. Bu durumu finansal miidahalelerle
diizeltmeye c¢aligmak “kag yapayim derken goz
cikartmaktir”. Acisini hastalar, halk cekecektir. Bu
nedenle gereksiz test istemini onlemek igin liniver-
siteler ve uzmanlik dernekleri cesitli olgulara yonelik
bilimsel algoritmalar olusturmali ve hekimleri bu
algoritmalara uymaya davet etmelidirler. “Hastalik yok,
hasta var” ilkesinin geregi bir¢cok durumda bu
algoritmalarin digina ¢ikilabilir. Ancak hekim soruldu-
gundabunun bilimsel gerekcelerini sunabilmelidir.

Kaldi ki 1 Temmuz tebligi yatan hastalar ve acil
hastalara uygulanmayip yalnizca ayaktan hastalara
uygulandig: icin tiimiiyle gereksiz test istenmesini
onlemeye de caligmamistir. Saglik hizmetini sadece
alinip satilan ve isletmelerin kar edip, hiikiimetlerin
tasarruf yaptigi bir pazar olarak algilayan anlayigla
hazirlanan bu tebligin bu goriniimiiyle kamu ve
iiniversite hastanelerini iflasin egigine getirmek ve 6zel
hastanelerde halkin ekstra para verme davranig aligkan-
l1gin1 gelistirmeye yonelik oldugu goriilmektedir.

Bu noktada hekimlere diigen gorev yayinlanan
her tiirlii yasa, yonetmelik ve teblige ragmen aldiklar1
egitim ve meslek etik degerleri dogrultusunda hastanin
gereksinimi olan her tiirlii tetkik, girigim ve tedaviyi
bilimsel gerekgelerle diizenlemek ve parayr halkin
cebinden alip uluslararasi sirketlerin kasasina génder-
meye yarayan gereksiz test isteminden kaginmaktir.

EEEW | 3 I



Dr. Giingor YILDIRIM|

‘Pratisyen Hekim
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Akgakoca Ilcesi

Diizce iline bagli, ge¢imini findik¢ilik ve i¢ turizmden saglayan
giizel bir sahil ilgesi. Merkez niifusu 25.000, toplam niifusu 35.000
civarinda olan ilgede 100 yatakli Devlet Hastanesi ve merkezde 2
saglik ocagi mevcut.

Aile Hekimligi Uygulamasi ile 2 Aile sagligi merkezi ve 1 toplum

/ sagligi merkezi olusturulmus.

Hekim Sayis1
1 No'lu Aile Sagligi Merkezinde 6 hekim, 2 No'luda ise 5 hekim var.
Kasabalardabulunan 2 hekimle birlikte toplam 13 hekim bulunuyor.
Ayrica Toplum Saglig1 Merkezinde Saglik Grup Baskani diginda 1
hekim, Devlet Hastanesi acilinde 6 hekim gorev yapiyor. Uygulama
oncesinde Devlet Hastanesindeki 8 pratisyen hekime karsilik her
birsaglik ocaginda 2-3 hekim bulunmaktaymus.

Yerlesim Diizeni
Hekimler aglik Ocaklarinda daha 6nceden hazirlanmis odalara kura
ile yerlestirilmis. Masasi, sandalyesi, dolab1 ve bilgisayariyla hazir
odalar olugturulmus. Odalar ve ortak kullanim alanlarindan alinan
kira yaninda odadaki sehpadan bilgisayara, sandalyeden dolaba her
seyin bir kira bedeli var. Onceleri kira alinmazken haziran ayindan
itibaren ti¢ aylik pesin olmak tizere her hekimden ortalama 1250
YTL kira bedeli alinmis. Bir siire sonra da Maliye tarafindan gecmis



aylarin kira bedeli olarak 1500 YTL civarinda bir para
talep edilmis.

Calisma Diizeni
Isleyis acisindan bir Saglik Ocagr 5-6 Saglik Ocagina
boliinmiis denebilir. Her Aile Hekiminin gelen-giden
evrak defteri var. Aile Hekimleri her biri bir saglik
ocagi gibi yazismalari, gelen-giden evraklari, Form 023
ve halihazirda bir saglik ocagindan beklenen diger tiim
calisma evraklarini dizenlemeleri bekleniyor.
Buna ek olarak Aile Hekimligiyle ilgili istenen
evraklarin diizenlenmesi, kisi kayitlarinin, asilar, gebe,
logusa, bebek, cocuk izlemleri, poliklinik ve
laboratuar islemlerinin kesinlikle bilgisayara girilmesi
gerekiyor. Ciinkii iicretlendirme ve kesintiler hekimin
bilgisayarindan elektronik olarak Bakanliga aktarilan
verilere dayanilarak yapiliyor. Bu arada poliklinik
defterleri de kullanilmaya devam ediyor.

Kisi Kayitlar:
2600-2800 niifus 6ngorillmiis 6 ay dolmadan kayitl kisi
sayis1 40001 bulan hekimler olmus, bagkasinin
bolgesini -kaydedenler, bilgisayar sistemindeki
sorunlar nedeniyle kayitli kisileri kaybedenler olmus.
Hekim degistirme orani disiik (%1-2) seyrediyor.
Hekimler arasinda kisi kayitlar: konusunda tartigmalar
ve sorunlar yasanmis.

Vatandas Ac¢isindan
Cok fazla degisen bir sey yok. Gogu vatandag “Saghk
Ocag1r” diye geliyor. Hekimlerin saglik ocagi binalar:
disinda kendi muayenehanelerini olusturmalarina pek
sicak bakilmamis. Ayni binay1 paylasmak ekonomik
oldugundan disariya ¢ikmak isteyen hekim de olmamuis.
Bu durumda ilging bir tablo ortaya ¢ikiyor; “Gelen
hasta ayn1, Saglik Ocagi ayni, Doktor ayni, yardimel
saglik personeli ayni, tibbi malzeme ve donanim aynt”
Sonugta; iddia edildigi gibi aile hekimligiyle birlikte
aile doktorunun sayginligi, vatandasin hekime giiveni
vealdig1 hizmetten tatmini artmis degil.
Bunun yaninda hastalar, hekimlerin kendilerine kargi
daha ilgili oldugu ve istedikleri ilaclar1 yazdig: i¢in
memnunlarmis. Ta ki “Sevk zorunlulugu” gelene
kadar...

Sevk Zorunlulugu
Sevk zorunluluguyla birlikte vatandas icin balay1
dénemi sona ermis.Ciinkii yillardir 2. basamakta sevk
istenmedigi icin hastaneye dogrudan gidemiyor olmak
anlasilmaz bir sey onlar icin. Sevk zorunluluguyla
birlikte sevksiz hastalar hastanelerden geri cevrilmisler,
muayene olanlar ise sevk kagidi olmayinca
eczanelerden ilacalamamis.

Koruyucu Hizmetler
2500 kayitl: kisiye sahip hekim ortalama 50-60, 3500
kay1tli kisiye sahip hekim 70-80 hasta bakiyor.

Bu is yiikii altinda, bir yardimci personelle hem nitelikli
bir poliklinik hizmeti, hem de koruyucu hizmetlerinin
saglikli olarak yapilmasi miimkiin gériinmiiyor. Tespit
edilmis gebe ve bebeklere yonelik asi ve izlemler
yapilsa bile, hastalarin talebi ve bagvurusu diginda, yeni
gebe ve bebek tespitlerinin yeteri kadar yapilamayacag:
herkes tarafindan kabul ediliyor.

Ucretler
Briit iicretler cazip goriiniyor. Ilk aylarda hesaplaman
briit iicretlere yakin iicretler ele gecmis. Ek olarak cari
giderler icin verilen 1800 YTL karsiliginda belge
istenmedigi icin tamami hekimlere kalmis. Ancak %20-
30 vergi, kira, temizlik, 1sinma, hizmetli eleman
giderleri yaninda a1 ve izlem kesintileri (haziran
ayinda ortalama 450-500 YTL kesilmisti.) fazla sevk
kesintileri, 1800 YTL'yi gecen laboratuar iicretlerinin
hekimden alinmasi nedeniyle ele gecen net icret
oldukca diismiis durumda. Cari giderler igin 6denen
{icretin belge karsiligi 6denmesi durumunda iicretlerin
cazip olmaktan ¢ikacag diisiiniiliiyor.

Sorunlar
Vatandas acisindan en bityilk sorun sevk zorunlu-
lugunun getirilmesi iken, hekimler agisindan sorunlar
cok sayida. Kira bedellerinin alinmaya baslanmasi, as:
ve izlemlerin diisiikliigii nedeniyle kesilen iicretler,
asir1 is yiikii, eve is gotiirmeler, bilgisayar sistemindeki
aksakliklar nedeniyle yaptiklar1 islerin Bakanliga (ve
tabii ki {iicretlerine) yansimamasi motivasyonlarin
oldukga diisiirmis.
Yardimc1 saglik personeli, saglik hizmetindeki ekir
anlayisinin énemini anlamis. Sozlesmeli, aile hekim:
yaninda gorevlendirmeli ve toplum sagligi merkezinde
kadrolu olarak ii¢ ayr: statiiye ayrilan yardimci saglik
personeli, cok farkli is yiikiine karg1 hemen hemen ayn:
iicreti aliyorlar. Ucretler arasinda sozlesmeliler lehine
tatmin edici bir fark olusmamasi ve asir1 ig yilki
nedeniyle s6zlesmeli yardimci personelin gogu pismar
olmus; bazilar1 geri dénmek iizere dilekge vermis

Sonug¢
Tatil i¢in bulundugum Akgakoca'da iki giin boyunca ¢
hekim, bir o kadar yardimci saglik personeli il
yaptigim goriismelerde 9 ay gibi kisa bir siireds
meydana gelmis yogun bir titkenmislik gozlemledim
Diizce uygulamasinin, aile hekimliginin {ilkemi:
ihtiyaclarin1 kargilamaktan ¢ok uzak oldugunt
gostermesi bakimindan ¢ok o6nemli oldugunt
diisiiniiyorum. Saglik Ocaklarinin maddi manevi tiin
ihmal edilmisligine karsin Aile Hekimliginden col
ileri bir uygulama oldugu anlagilmaktadir. Bunun er
kesin gostergesi dniimiizdeki yillardaki saglik élciitler
olacaktur.
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BEBEK DOSTU MUYUZ ?.
AILE HEKIMI M \

Dr. Ibrahim GURSOY )

Cal Devlet Hastanesi
Acil Poliklinigi
“Ulkemizde saghkl toplumlar ve nesillerle mutlu, refah
icinde bir gelecek tesis etmek istiyorsak, elbette ki anne ve
bebek gercegi iizerinde hassasiyetle durmamiz gerekiyordu.
Biz de oyle yapuik. Saghkta onemli bir gelismislik olciisii
sayilan bebek oliimlerini, anne-cocuk saghgr hizmetlerine
gecmisten bugiine gostermis oldugumuz ozel 1lgi sonucunda
binde 42'lerden 28 lere indirdik. Insallah 2007 yili sonuna
kadar bebek dliimlerini binde 20'nin altina cekecegiz. Sizler
Evinde huzdolabi cocuklarimizi hep anne siitii ile beslemediniz mi? Siitiiniiz
olmavan insanlara, gocuklarzm.m sqglzklz olgrak besleyip biiyiitmeye yfetmedi mi?
o O zaman simdi gorev sizlere diigiiyor. Liitfen emzirme ve
anne sutunun anne stitii ile ilgili yanhs uygulamalarla yapugimiz
“buzdolabinda 24 saat, miicadelelerde bize yardim edin. Bebeklerimizin ilk 6 ay
derin dondurucuda sad_ece anne stitii ile beslenmeleri konusunda kizlarimiz,
. gelinlerinizi ikna edin.”
3 ay saklanabilir”i
ogretmeye Galisip
zaman Hﬂ!ll]ﬂlmellill Yukaridaki paragraf; diinyanin birgok iilkesinde 1-7 Ekim
_ tarihleri arasinda kutlanan “Diinya Emzirme Haftas1” nedeniyle, 4
mantiksal bir Ekim tarihinde Ankara'da diizenlenen “Emzirmenin
al;“‘“ amasi !nm“":_ Ozendirilmesi, Strdariilmesi, Desteklenmesi Ve Bebek Dostu

Saghik Kuruluslar1 Programi” 6dill téreninde annelere ve
kayinvalidelere hitaben bir konusma yapan Saglik Bakani Prof. Dr.
Recep AKDAG'1n sézleridir.

Saglik Bakanimizin agzina saghik, yiregine saglik. Bebek
dostu programi koruyucu saglik hizmetleri kapsaminda yapilan
islerin belki de en iyisidir. Bizler saglik ocaklarinda ebesinden saglik
memuruna, hatta temizlik gorevlisine kadar canla basla caligtik.
Sonuclarim1 yaptifimiz saglam bebek polikliniklerimizde



bebeklerimizin aylik ortalama 1 kg aldigimi
gordiigiimiizde hakli gururunu yasadik. Bu program
sayesinde; M.Kemal Atatiirk'iin deyimiyle “Bugiiniin
cocuklar: yarinin bityiikleri” daha zeki, daha saglikli,
daha verimli olacaklar. Biiyiime siirecinde daha az
hastalanip, daha az ila¢ kullanacaklar. Biitiin bunlar1 alt
alta yazip toplayip ¢ikarabilme sansimiz olsaydi
ekonomik olarak da ne kadar karli bir is yaptigimiz
anlagilacakti. Ancak; bu vesile ile bir kez daha
yineliyoruz ki, saglikta kar-zarar hesabi yapilamaz...
ya-pil-ma-ma-l1.

Bu programlailgili birkag kiictik elestirimizi de
soylemeden ge¢meyelim. Midirlikte yapilan
egitimlerde annelere hitap ciimlemizden oturma
sekline kadar herkesi ayni kaliba sokma gayretinde
olduklarin: fark ettim. Ornegin anneleri “Ayse bebek
bugiin nasi1?” seklindeki girizgahtan sonra, 90 derece
ayarlanmis sandalyelerde oturtup, yine ayni sekilde
devam eden replikleri hatrliyorum... hatirlamakla
kalmayilp yapiyorum da bazen. O ilk ciimleyi
soyledikten sonra, Kocabas Demokrasi mahallesi
sakini annemizin basini dondiiriip anlamsiz bakiginin
tarifi; basli basina bir yazi konusu olur. Hekimlik
sanat1 diye bir sey var... biz de “Turizm ve Isletme
Yiiksekokulu” mezunu degiliz herhalde. Hangi
topluma nasil hitap edecegimizi birakin da bizler karar
verelim. Tiirkiye o kadar farkli sosyoekonomik
kiiltiirel farkliliklarin oldugu bir yer ki, herkesi ayn1
kaliba sokup, ayn1 hitap tarziyla ikna etmek miimkiin
degil.

Bir baska elestirim de isin kontrol edilmesi
sekline olacak. Midirliigin ACS-AP Subesinden
gelen bir grup saglik ¢alisani, hazirladiklar: anketlerle
bolgedeki emziren annelerin ya da gebelerin bilgi
diizeyini dlciiyorlar. Oysa bebek dostu programindaki
amag halka bebek bakimi ve emzirme hakkinda bilgi
yiiklemek miydi? Yoksa emzirmeyi Ogretmek ve
ozendirmek miydi? Aslinda her ikisi de dogru...
Ancak; oncelikli hedef bebeklerin emzirilmesini
saglamak... Siz okuma yazmasi olmayan insanlara ne
kadar anlatirsaniz anlatin; geceleri bebegini emzirirse
prolaktin hormonunun daha fazla yapilmasindan
dolay1 siit yapiminin artacagini, prolaktinin anneyi
gevsetecegini ve bu ylizden gece emzirse bile genellikle
yorgunluk hissetmeyecegini, ovulasyonun baskilanip
yeni bir gebeligin Onlenecegini Ogrenemeyecektir.
Evinde buzdolabi olmayan insanlara, anne siitiiniin
“buzdolabinda 24 saat, derin dondurucuda 3 ay
saklanabilir”i dégretmeye c¢aligip zaman kaybetmenin
mantiksal bir agiklamasi yoktur. Siz annenin bilgi
diizeyine degil bebegini emzirmesini O6grenip
dgrenmedigine, bebeklerinin bilyiiyiip biiyiimedigine
bakin.

AHPU EGITIM iZLENIMLERI

Neyse, egrisiyle dogrusuyla biitiin bunlar1 cok
ozleyecegiz... cok ozleyecegiz cinki; saghk
ocaklarimiz kapamiyor... Yerlerine aile hekimligi
biirolar1 kuruluyor. Buralarda ise bir hekim ve bir saglik
calisani ile bitiin bunlar1 yapmak miimkiin degil.
Korkarim sayin Bakanimizin 2007 yili sonuna kadar
hedefledikleri bebek oliimlerini binde 20'lerin altina
¢ekme fikirleri bir bagka bahara kaldi.

Saglikta doniisiim ilimizde de hizla devam
ediyor. Bu amagla Pamukkale'de yapilan aile hekimligi
uyum egitiminde devlet bilyligiimiiziin yaptgi
konugmada “Bu programin IMF dayatmas: degil,
hitkiimet programi” oldugunu soyledi. Kor kor
parmagin goziine... herkes biliyor ki aile hekimligi
defaten ortaya cikmis degildir... 199011 yillarin
basindan itibaren siiregelen saglikta doniigiimiin bir
parcasidir. Bu konuyu diger arkadaslarimiz defalarca
yazdig1 icin biz yapilan sasali egitimlere yogunlasalim
biraz. Diinya'da 824 milyon kisi aclik cekiyor... 630
milyon kisi evsiz yasiyor... Tirkiye'nin 220 milyar
dolar i¢ ve dis borcu var... Subat 2006'da 3.173 milyon
YTL yada 2.391 milyon USD dis bor¢ 6demisiz (3
milyon hekim maasina denk)... Saghk
harcamalarimiz icin biitgeden ayrilan pay ilk 8 ayda
bitmis! Tablo boyle iken “Diinya Bankasi'ndan alinan
45 milyon USD ile Pamukkale'deki en liiks otellerde
konaklamali egitimler yapilmasi hangi akla hizmettir
anlamakta giiclitk ¢ekiyoruz. “Lale devri artik bitti...
artik caligma zamani... 224 Sayili Kanuna gore yan
gelip yattiniz, aile hekimligi gelince adam gibi
calisacaksiniz.” diyen devlet bilyligiimiize su soruyu
sormak hakkini goérityoruz kendimizde; Peki bu devir
ne devri?

Biz de egitimden gectik; bu egitimle ilgili
izlenimlerimizi ¢ok kisa paylagmak istiyoruz: Sevgili
egitici meslektaglarimizin heyecani, coskusu ve
giileryiizii sunumlarda her daim 6n plandaydi. Ancak;
onlar sunumu giile-oynaya, hoplaya-ziplaya
gerceklestirirken uzun yillar 6nce okudugum bir
Redkid maceras1 geldi aklima. Hikayenin ironik
kahramani mezarci... Redkid her zaman oldugu gibi
suclular1 yakaliyor ve adalete teslim ediyor...
Kasabanin serifi halki kasaba meydaninda topluyor ve
bir anlamda goriis istiyor. Eger halk meclisi asilmasina
karar verirse hemen oracikta kurulan daragacinda infaz
gerceklestiriliveriyor... Bu arada mezarcinin oylama
sirasindaki coskusu kayda deger... Fark gozetmeksizin
her sorulan suclu icin herkesten fazla sigrayip avazinin
ciktign kadar “Asalim!” seklinde bagirmasinin,
“tamamiyla duygusal” nedenlerden oldugunu
soylemeye gerek yok sanirim. Hikdyenin ilerleyen
sayfalarinda kendisi de isledigi bir suctan dolay:
kacmaktayken adaletin yilmaz savunucusu Redkid'in
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isabetli kement atis1 sonrasinda infaz meydaninda
buluyor kendisini. Bu defa ayni soru kendisi icin
soruluyor; “Asalim m1?” Onun ise cevabi belli, yine
herkesten daha fazla sicriyor ve bagiriyor avazinin
ciktigr kadar; “Asalim!...Asalim!...”

“Egitimleri biiyiik bir coskuyla gerceklestiren
sevgili egitici meslektaslarimizin, bir anlamda kendi
mesleklerini yok edilig siirecindeki rollerinin farkinda
degiller mi?” diye diisiiniiyor insan. (Bu arada; “Biz
ayni havuzun baliklariy1z” diyen “6rnek” kardesim
havuzuna geri don... seni bekliyoruz.)

Sunumlardan arta kalan zamanlardaki
sohbetlerimizde bazi meslektaslarimiz “aile hekimi

fi fi i
DERECIFTLIK KOYL
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AHPU EGITiM iZLENIiMLERI

olacak misin?” sorusuna; “Benim duyarlilik genlerim
korlesti, herkes kendi basinin caresine baksin; ben
isime bakarim parami kazanirim arkadas.” diyemiyor
da... onun yerine “Miicadele etmek icin sistem icinde
kalmak lazim; sistem dig1 kalirsak miicadele de
edemeyiz, hem ben hekimim ve hekimlik yapmak
istiyorum” diyor... inandirici mi?..

Hekim bazli sistem ongériuldigiinde, hekime
ragmen sistemi degistirmek miimkiin miidiir?..
Degildir... Peki degisim siirecinde aba altinda sopa
gosterme, yildirma, baski, zulim politikalar:
uygulanabilir mi?.. Thtimal... O halde ne yapacagiz?
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Dr. Levent AKSOY l
| Pratisyen Hekim

oplantiya katilmadan once, kaulmis arkadaslara sorduk.

“bu kurs nasil?” diye. Tiim cevaplar aymydi: “Hastayla

gbz temasi kur, dokun diyorlar” dediler; “Diinya Bankas1

sart kogsmus bes yildizli otellerde olacak diye, oteller iyi oluyor”

Kamuda ¢alisan 23 bin pratisyen hekim dediler; bu Diinya Bankas1 yeni fark etmis Tiirk doktorlarini dedim.

“Tabii adamlar cok yogun, diisiinemediler bizi 6nceden, ondandir;
yoksa daha dnceden de bizi misafir ederlerdi.” diye diisiindtim.

mevcutmus. file hekimligine de

40 bin doktor lazim. Ve biz korkuvoruz. _ Biz de bu hislerle basladik kursa...
Sana m"maclap IIHI'IIBSIITI, Illl< c(iierls(te blelfleiltilerimizi sordular, sorduk biz de: “Nasil olacak bu
aile doktorlugu?”.
ama SEII“ HIII‘HIIWI'_S“H. Cevap gecikmedi: “Biz aile doktorlugunun isleyisini degil,
Sana ragmen bu sisteme aile hekimligi” biliminin sistemini anlatacagiz. Bu egitim, adi
i iistinde uyum egitimi” dediler. Bizim cocuklar uyand: birden.
ithal doktorlaria gecerier ancak. U " ; b A1, T ;
inei o yum sozciigii uymaktan gelir, uyumaktan degil. Tam da sinifina
Getirsinier _!llll‘ﬁllm. diistiik, ne giizel uyuyacaktik, simdi sinifa uyu bakalim! Hal boyle
Halep orda ise arsini arasinlar. olunca, “sorularimizin cevabi olmayacak” diye diisiindiim kendi
Duvari nem, insani gam dedil adima... Bunoktadan sonraki hedef, bu kurstan faydalanmak olmali...
bireysellik yikar Egitimin iyisi kotiisiit olmaz. Filtrelerini kullanacaksin o zaman
. dedik kendimize...

Dersler ilerledikce gordiigiim sey su: Amag, farkindalik
yaratmak... Herkes egitimden, alig kapasitesine gére neyin farkina
varirsa onu alacak; yani filtrelerin siizme kapasitesi belli olacak.

Smifta yogun bir kaygi havasi, yogun bir sis bulutu.
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Herkeste bir bireysel kaygilar. Haklilar da... c¢iinkil
higbirisine ben ekmek parasi veremeyecegime gore...
Herkes ayr1 bir yalmiz, kalabaliklar icinde. Ve
korktugum sey giivensizlik. O an farkina vardim,
sistem amacina ulasmis. Biz parcalanmisiz,
ufalanmisiz hayat karsisinda. Eski camlar bardak
olmus bu orman kesim mevsiminde...

Sorsan herkes karsi bu sisteme. Ama 5bin YTL

deiyi para. Kimi merkeze gelmeyi umuyor, kimi parayi...

Emekliligi yakin olanlar “dayan” diyor, emekliligine
cok olanlarsa “bu 6miir boyle gecmez” diyorlar. Diigiin
evi de, gelin evi de ayni ev.. Kimse “buna neden
geciyoruz? kim ya da kimler istedi bunu?” diye
sormuyor. Herkes IMF diyor, dogru da... Bizim
Anadolu'da bir laf vardir; “zenginle is yapmak ayiyla
beraber yatmaya benzer” diye...

Bu “Egitim” belli ki Tiirk saglik isleyisini iyi
bilen birilerince hazirlanmis. Ama gavur kafasi da ince
ince mevcut... Damardan calismalar izotonik igine
bemiks ampul misali, neye yararsa. Aile hekimi
dedigin hep hasta hep sen. Biyo-psikososyal dediler
ama, sosyali cok zayif kalmis. Zaten toplumda
bireylerden olusur degil mi? Ne geregi var toplumun ve
toplumsal bakisin! Hem sana ne o bakislardan, nazara
gelirsin bak.

Arkadaslar uyanalim isterseniz. Zaman

herkesin “kendini kurtarma” zamani. “Kurtar baba
bizi!” deme zamani. Yillarca béyle bagirmadik mi?
Kim kurtardi bizi? Kacimiz kurtuldu?
Midiirliige hicbir sey demem. Ciinkii geldi Mudiir bey
kapanigta; kendi bildigince ve inandigi bir uygulamay1
tekrar anlatti. Bizim arkadaglar da kendi “kurtulus
sorular1”nisordular:

“Geri donebilir miyiz?”; “8 saatin sonunda
kapatirsak, bir bagkasi acik kalirsa benim miisteriyi
kapmaz mi1?”; “Ultrason alip hastalarina bakarsa bu
yasal m1?” (“O arkadas parasizlik sebebiyle alamayacak
durumda galiba” diye diisiindiim.) Bu soklardan sonra
kendime gelmeye calisinca anladim ki, prensipte
anlasilmis, is pazarliga kalmis. Bize de “hayirli olsun”
demekten bagka bir sey kalmiyor.

Kamuda calisan 23 bin pratisyen hekim
mevcutmus; aile hekimligine de 40 bin doktor lazim; Ve
biz korkuyoruz. Sana muhtaglar kardesim, ama sen
korkuyorsun. Sana ragmen bu sisteme ithal doktorlarla
gecerler ancak. Getirsinler gorelim. Halep orda ise
argini arasinlar.

Duvari nem, insani1 gam degil bireysellik yikar.

~
T Beckman
COULTER: =
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18 Haziran Pazar giiniiydii. Aile hekimligi
uyum egitimi icin 4. grup egitime baslayacakti. Il
Saglik Miidiriimiiz de egitime katilacaklara konugma
yapmak icin gelmisti. Bizler, yani egitilecek olanlara
soyleyecekleri vardi.

Oncelikle aile hekimliginin Denizli'de ve
Tirkiye'de kesin uygulanacagini anlatti. Bunun
nedeni de Avrupa Birligi'ne girebilmek igin c¢ok
onceden imzalanan anlagmalar oldugunu soyledi.
(Gerci Saglik Bakanimiz aile hekimliginin kendi
projesi oldugunu defalarca sdylemisti ama...)
Hiikiimetin bu konuda kesin kararli oldugunu,
kesinlikle ertelemeyi diisiinmedigini soyledi. (Ocak
2006'daki bilgilendirmede Denizli'nin uygulamaya
Haziran'da gegmis olacagini da sdylemistiama...)

Miidiir bey, Tiirkiye'de 224 Sayili Yasa'nin iyi
niyetli hazirlanmuis, iyi bir yasa oldugunu kabul ettigini
soyledi (sasirdim). Ama yasa ne kadar iyi olursa olsun
uygulamanin amacina ulagmadigini, ulagamadigini
anlatti. Dedi ki, “Bu yasanin iyi uygulanmamasinin en
onemli nedeni biz hekimleriz”. “Biz”dedi “caligmadik,
yasayl yiriitemedik. Sonucunda Tiirkiye, saghk
sorununu agmak igin yeni bir diizenlemeye ihtiyag
duydu!” Ben dondum kaldim tabii. Bu deger-

lendirmeler, kendisinin nesnel degerlendirmeleri de -

olsa bunu bir doktorun, yillarca bu iilkede doktorluk
yapmig birisinin séylemesi beni ¢ok fizdii. Ciinkii ben
de 8 yildir doktorum ve bunun 6 yil1 saglik ocaginda
gecti. Ne kendim ne de diger saglik ocaklarinda ¢aligan
arkadaglarimin, hem doktor hem diger personel olarak
224'e muhalefet ettigini gormedim. Aksine,
iilkemizdeki politikacilar yiiziinden ihmal edilen
saglik ocaklarini hep sahiplendiklerini, hep orada
insanimiza daha iyi saglik hizmeti vermeye
caligtiklarini gordiim.

Esas bomba sonra geldi... Hekimler ¢caligmiyor,
saglik ocaklar1 yeterli degildi ya, yeni sistemde

<“a£ —_a

arkadaslar neler getiriyor neler... her seyden dnce yeni
sistem i¢in Tiirkiye'de YIRMI BIN hekime dahaihtiyac
varmig. Bu da Mudiir'in kendi tespit ettigi rakam...
Yani simdi sistem ozellikle hekimler yiiziinden
caligmiyor, biz o nedenle yeni bir sistem yaptik hem bu
calismayan hekimler hem de iistiine 20 BIN daha hekim
gerekli.

Miudiir bey konusmasinin devaminda
“Denizli'nin yeri ayridir” dedi, Saglik Bakanligi'nda...
“Clinkii” dedi, “Denizli'de saglik istatistikleri
Tiirkiye'deki pek ¢cok yerden ¢ok cok iyidir. Bunu da biz
Denizli'de saglik ocaklarinda calisanlara (calisma-
yanlara diyecekti herhalde, siirctii) bor¢luyuz” dedi.

224'te en ¢ok biz hekimler caligmiyor ya da
yeterli caligtirmiyorduk. Nasil oluyor da Denizli'de
saglik verileri iyi olabiliyordu??? “Kim bilir belki de
Denizli'de sayi yeterlidir; onlarin doniistiirditkten
sonra hedefledikleri say1 Denizli'de mevcuttur.” diye
diisiindiim 0 an; Ama miidiiriimiiz yeni modele gecmek
icin mevcutlara ilaveten en az 70-80 hekime daha
ihtiyac oldugunu soyledi...

Yani dostlar, Miidiir'imiiz diyor ki:

“Hekimler tembeldir ve 224'i calistir-
mamiglardir.”

“Ayni hekimler Denizli'de Tiirkiye'nin en iyi
saglik verilerini olugturan ekibin iiyeleridir.”

“Bizim doniistiirecegimiz modelde daha g¢ok
hekime ihtiyacimiz var.” (Ciinkii yeni modelde hekim
tek basina ve yalnizdir. Ekibi olmadig: i¢in pek g¢ok
problemi ¢ozmekte zorlanacaktir.)

Ben de diyorum ki:

Hekimim ve hekimler tembel DEGILDIR...

HEKIMLER 224 E ENGEL DE DEGILDIR.

Hekimler olmadan Tiirkiye'de sagligi kimse
doniigtiiremez.

Korkacak ¢ekinecek tek sey bunlar sonunda
kendilerini doniistiirmek zorunda kalirlar...

Htéﬁmyhmm
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AILE HEKIMLIGI ?
GENEL PRATISYENLIK ?

Dr. Deniz NALBANTOGLU ’

Peki neden aile hekimligi?

Birinci basamagin ve toplumun
intivaclarini karsilayamayacagi acik:
Giinkil IMF ve Diinya Bankasi'na
“havir” divemeyecek kadar

borcun vardir;

zorla davattigi bu sisteme
gecebilmek igin daha da bor¢lanirsin;
borclandikca daha cok “evet” dersin;
sonunda sdviedidin valana kendin de
inanmak zorunda kalirsin.
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Pratisyen Hekim

AH=GP hatirladiniz m1? Peki,
Aile hekimligi = Genel pratisyenlik seklinde acalim.

Evet!!! Aile hekimligi birinci asama uyum egitimini alanlar
bu esitlik 6nermesini ilk giin sunumlarindan hatirlayacaklardir. Bu
iki kavram gercekten esitlenebilir mi? Ayni anlama geliyorsa, niye
farkl: iki ifade sekli olsun? Ya da niye genel pratisyenlik yerine
sadece aile hekimligi vurgusu yapiliyor? Neden aile hekimligi? Cok
soru sordum biliyorum ama, “bilimsel kanitlara dayali” calisacaksak
soru isaretlerini gidermek gerekir. Bunun icin de su esitligi enine
boyuna bir gozden gecirelim, bakalim sunusu yapilan dogru bir
esitlik mi?

Oncelikle baz1 bilimsel temellerimiz olmali ki tartismamiz
dogru yonlensin. Her iki kavram da birinci basamak saglik
hizmetlerinin sunumuyla iliskili aktarildi. Oyleyse konumuz
birinci basamakta saglik hizmetleri. Bu hizmete iliskin gelismeleri
ozetleyecek olursak bu yiizyilda geleneksel tibbin  getirdigi
hastaliklarin tedavisini 6nceleyen hizmet anlayisi, yerini ¢agdas tip
anlayisi cercevesinde koruyucu hekimlik 6ncelikli biitiinciil hizmet
sunumuna birakti. Yani hastaya bir organdan bakmak yerine
biitiinciil degerlendirmek; sadece hastaligini tedavi etmek yerine,
hastalanmamasini da saglamak; insani icinde yasadigi toplumla
birlikte biitiinsel degerlendirmek... Buradan bakildiginda birinci
basamak saglik hizmeti olmazsa olmaz denen; siireklilik,
kapsayicilik, kolay ulasilabilirlik, entegrasyon, toplumsal yonelimli
olma, ekip hizmeti gerektirmesi gibi ozelliklere sahip olmalidir.
Toplumun ihtiyaci ve hizmetin gerektirdigi bu 6zellikler nedeniyle




de genel pratisyenlik ayr1 bir tp disiplini olarak
tanimlanmastir.

Aile hekimligi icin de benzer tanimlamalar
yapiliyor ve ayri bir up disiplini oldugunun altl
ciziliyor. Itiraz edecek bir durum yok, ciinkii aile
hekimligi diye bir uzmanlik dali var ve tip egitimi
sonrasi uzmanlik egitimini tamamlayanlar “aile
hekimi” oluyorlar. Aile hekimligi modelinde de
hizmetin sunumunda gorev yapacak hekimler “aile
hekimleri”, gegis déneminde bu hekimlerin
yetismedigi yere sertifikalandirilmig pratisyen
hekimler gorevlendirilecek. Burada kilit nokta “aile
hekimligi modeli” ya da “aile hekimligi sistemi” nde...
“Sistem”, demek ki farkli bir saglik hizmeti sunumuna
yonelme var. Unutmayalim saglk hizmeti
orgiitlenmesi ve finansmani ile bir bitin olarak
degerlendirilir.

Yeni sistem bu ise eskisi nedir: 224 sayil1 Saglik
Hizmetlerinin Sosyallestirilmesi Yasasi... Aile
hekimligi (AH) sistemi de orgiitlenme ve finansmani
ile 224'iin reddi tizerine insa edildi, amac, toplumun
ihtiyacina yonelik daha nitelikli ve kaliteli bir hizmet
sunmak imis. Bakalim oyle mi?

~ $imdi tammladidimiz temel ozellikler cercevesinde
bu sistemi degeriendirirseh:

Biitiinciil; hasta fiziksel yonden genel
degerlendirilebilir ancak ofis digina ¢ikamayan
saglikci psikososyal yonden degerlendirmeyi yapabilir
mi?

Toplumsal yénelimli olma; bu (AH)
sisteminin temeli bireye yonelik hizmet vermek.
(sorulardan hatirlayalim) Aile? Ailenin tamamina ayni
hekim bakacak diye bir kural da yok.

Ekip hizmeti; hekim ve yardimci saglik
personeli, (pardon) aile hekimi ve aile saghgi
elemani... Iki kisinin yan yana gelmesi ekip olmak i¢in
yeterli ise tamam: Cevreci? laborant? sahaya cikacak
ekip? biitiinciil hizmet?

Siireklilik; bireyi dogumundan 6liimiine her
asamada takip etmek? Bana gore aile hekimliginin
siirekli hizmeti hastanin her ihtiyaci i¢in aramasi: Bu
da7/24 hizmetolur.

Kolay ulasilabilirlik; ilk basvuru yeri olmasi
acisindan dogrudur. Ofisin yeri bellidir, hekimin
telefon numaras: da bilindiginden ulagsmak kolaydir:
7/24 ailenizin doktoru. Ekonomik olarak; kayith
hastalar ve bunlarin icinde de sigorta primini
aksatmadan 6deyenler hekimine kolayca ulasabilir:
GSS der ki, sigorta primini aksatmadan Gdeyenler
saglik hizmetinden faydalanabilir.

Entegrasyon; koruyucu, tedavi edici reha-
bilitasyon hizmetlerini entegre etmek. Koruyucu
hekimlik hizmetleri, aile hekimi ve toplum sagligi

AH SISTEMiNIN ELESTIRiSI

hekimi arasinda béliiniip pargalanacagindan bu
hizmetin etkin ve biitiinliiklii sunumu miimkiin degil.
Neyin entegrasyonu? Ikinci basamakla m1? Sevk kotas1
dolmamussa entegre ve koordine edilebilir tabii.

Bu sartlar alunda aile hekimligi = genel
pratisyenlik demek miimkiin mii? Suyun iistiinde kalan
kismi gosterip, orgiitlenme ve finansmandan, genel
saglik sigortasindan hi¢ bahsetmeden anlatilirsa tabii
esitlenebilir. Onemli olansa 'iceberg'in goriinmeyen
tarafinda;

? Saglhigin devletin yukimliliigiinden c¢ika-
rilmasi, sagligin dogustan kazanilan bir hak oldugunun
reddi... YANI,PARAN KADAR SAGLIK.

Sozlesmeli caligma, is giivencesinden yoksun
kalma, calisma saatlerinin belirsizligi, hastalar:
devredecek birini bulamadiginda kullanamayacagin
izinler, siirekli “bu ay ne kesinti yapilacak?” diye disii-
niilen iicretlendirme... YANI, YOKSUN KALA-
CAGIN OZLUK HAKLARL
Iki kisi bir odada poliklinik hizmetini 6nceleyen
(miisteri memnuniyeti) bir hizmet sunumu, koruyucu
hekimlikten, mesleki gelisimden uzaklasma YANI,
RECETE YAZMAYA DAYALI DORT DUVAR
ARASIMESLEKI YALNIZLIK.

Cogaltmak miimkiin bu érnekleri. Peki neden
aile hekimligi? Birinci basamagin ve toplumun
ihtiyaglarini kargilayamayacagi agik: Cunkii IMF ve
Diinya Bankasi'na “hayir” diyemeyecek kadar borcun
vardir; zorla dayattig1 bu sisteme gecebilmek icin daha
da borglanirsin; borglandikga daha cok “evet” dersin;
sonunda soyledigin yalana kendin de inanmak zorunda
kalirsin. Bilimsel otoriteler kars: ¢iksa da dinlemezsin,
hekimler istemez kulagini tikar duymazdan gelirsin;
daha olmadi “bunlar enjeksiyon yapmasini bile bilmez”
“caligmak istemiyorlar”,  islerine gelmiyor gibi
sozlerle tepelemeye calisirsin, daha da olmazsa
“istemiyorsan, baska ilde ihtiyac var” der, aba altindan
sopa gosterirsin. Neye yarar, saglik diizeyi, gostergeler
asag1 indikten, toplumun sagligi bozulduktan sonra...

Sonuc(iar);
“aile hekimligi = genel pratisyenlik” diyerek bu isin
icinden gikilamaz. Sistemi biitiiniiyle tartismak gerekir.

UEMO( Avrupa Genel Pratisyenler Birligi) der
ki; “diger pek ¢ok gorevinin yaninda pratisyen hekim
topluma karsi profesyonel sorumluluk sahibi olar
hekimdir.”

Aile hekimligi ise bir kandirmacadir. “Bilimse
kanitlara dayanarak” ben kanmayacagim. Saglik
ocagima, meslegime, gelecegime sahip ¢ikiyorum.

YA SEN?

O ) irein
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PAU Tip Fak.
Patoloji AD.

Odrendikce alinacak

Gok ders oldugunu gordiim
Gan Yiicel'in yasamindan,
Bovlesine bir sevgi

Ue Sayoiy! hak eden

liim aydiniarin yagamlari gibi,
igine ne kadar

$ayol duydugunu gordiim,

e O AR

BEDELI

Uasiyet

Beni kuzum Dat¢a'va gimiin
Gecin Ankara'vi istanbul'u!
Oralar adzina kadar dolu
Alabildigine de panhall,

Ornedin Zincirlikuyu'da

Bir mezar 750 milyona

Burasi nispeten ucuziuk

Ortada kalma tenlikesi de yoh
Havir dua da istemez,

Dedidim gibi beni Datca'va gomiin
Su deniz gdren mezarlidin orda,
Gomii sanip deserierse Karismam amal

Gan Viicel

vet, Can Yiicel'in vasiyeti yerine getirildi. Bu giizel adam o

deniz goren mezarlikta, herhalde nispeten ucuz bir fiyata

keyifle yatiyor. Ama biz onu rahat birakmadik bu yil. Oda
baskanimiz sevgili Hasan Aksik'in bir “1th” demesi yetti solugu
Palamutbiikii'nde almamiz i¢in. Denizli yam1 sira Izmir, Manisa,
Aydin, Mugla'dan gelen dostlarla birlikte miizikli, siirli ok giizel 2
giin yasadik.
Sezai Sarioglu ve Siikrii Erbas'tan siirler dinledik, baz1 Can Yiicel
siirlerini ney sesi ve Akdeniz riizgar1 esliginde i¢imize cektik, Esber
Yagmurdereli Can Yiicel ile ilgili anilarini anlatirken duygulandik.
Gergekten duygu yiiklii saatler yasadik, Can Yiicel'i anarken. Ciinkii
o bir duygu insan1 degil miydi? 1k siirini nasil yazdigini anlattig bir
soyleside soyle Ozetlememis miydi bu seriivenin baslangicini:
“Yuvada bir cocuk 61dii. Cok tiziildiim, arkasindan bir siir yazdim”.
Ogrendikee alinacak cok ders oldugunu gérdiim Can Yiicel'in
yasamindan. Boylesine bir sevgi ve saygiy1 hak eden tiim aydinlarin
yasamlar1 gibi. Isine ne kadar sayg: duydugunu gordiim. "Ben siiri
ciddiye almiyorum ki zaten, yeter ki siir beni ciddiye alsin!”
diyebilen ka¢ kisi taniyorsunuz? Birilerinin sakincali buldugu
metinleri Tiirkge'ye gevirdigi igin yillarca hapis yatmak gibi bir
bedel 6demeye hazir kag kisi biliyorsunuz?
Sanirim yaptig: ige saygi duymak ve kosullara kars1 direnmek Can
Yiicel'e dedelerinden kalan bir miras. Bu degerlendirmeme yol acan
Sunay Akin'dan alintiladigim bir hikaye ile yazima son verirken, bu
guzel birlikteligi hazirlayan ve bizimle Datg¢a'da o giizel saatleri
paylasan degerli bagkanimiz Gengay Giirsoy'a ve emegi gecen tiim
arkadaslara tesekkiir ediyorum.




DOSTLAR ARASINDA

KAG FIRTINA...

CAN ADINDA BIR FIRTINA

Sunay AKIN

Can Yiicel'in esi Giiler Yiicel, kendisiyle yapilan bir
soyleside su aciklamayi yapti: "Can ile firtinada
yasanir gibi yasanir."

Bu sz bizi alir, 1890 yilinin 16 Eyliil giiniinde,
Japonlarin "Ay1 Denizi" adini1 verdigi sularda dev
dalgalarla bogusan bir geminin giivertesine gotiiriir...
Dis goriiniisii son derece giizel olan geminin ici harap
durumdadir. Firinaya yakalanan gemide denizciler,
ellerinden geleni yapmaya calissalar da, kacinilmaz son
cok yakindir. Diregi yikilan, tahtalar: birbiri ardina
koparak dagilan gemi, bu igler acis1 durumuyla,
bayragini tasidigi ulkenin de gelecegini haber
vermektedir!

Ertugrul adli gemi, Sultan Abdiilhamit'in
Japon Iimparatoru'na gonderdigi armaganlari
ulastirmak tizere ¢ikug: sefere, sicak bir temmuz
giiniinde, bandoyla, top atisiyla ugurlanmist
Istanbul'dan. Ug direkli, ahsap bir gemi olan Ertugrul,
limandan ayrilirken, bir daha geri donemeyecegini
bilmeyenler de yok degildi! Ik kez yapilacak olan
Uzakdogu seferine Ertugrul'un gonderilmesine karst
cikmisti pek cok usta denizci. Ciinkii bu yash gemi, tam
on bir yildir Hali¢'te bir dubaya bagh durmaktaydi.
Ancak dénemin Bahriye Nazir1 Hasan Hiisnii Pasa,
Ertugrul'da israr ediyordu. Hem de, onca denizcinin
yasamini tehlikeye atma pahasina!

Ekmekg¢i Sepeti

Ertugrul'un kaptani Ali Bey, karisina yazdig
mektupta gemisini bakin neye benzetiyor: "Buralarin
gemileri acayip, yani denizlerine gore yapilmis. Bizim
geminin iki veya ii¢ misli cesametinde olup, bizim
mahutise ekmekgi sepeti gibi her tarafi gicirdiyor.”

Ekmek¢i sepeti gicirdaya gicirdaya olsa da,
varmay1 basarir Yokohama Limani'na. Armaganlar
Imparator'a sunulduktan sonra geri dénils hazir-
liklarina baslanilir. Japonlar, Ertugrul'un esasli bir
bakim gormeden denize acilmasina karsi ¢ikarlar ama,
"Geri déniin!" emri gelir Istanbul'dan. Kaptan Ali Bey,
caresizlik icinde emri yerine getirmek {izere ayrilir
limandan.

Osima Adas1 acgiklarinda, firtinayla saatlerce
bogusan Ertugrul'un dayanma giicii giderek yok olur.
Yorgun gemi, siiriiklendigi kayaliklara carparak,
kemikleri tek tek kirilan bir insan gibi acilar icinde inler.
Ertugrul'un battugi yerden az ileride 15181 goriinen
Kasinozaki Feneri'nin kapisini sabaha kadar 69
denizcimiz calar. Aralarinda Kaptan Ali Bey olmak
iizere, bogulan 500l askin denizcimizden cogunun
cesedi bulunamaz.

Sair Esref'in Kehaneti

Ertugrul'un bausg tarihi tartismaya agiktur. Bu
konuda detayli bir arastirma yapan yazar Erol
Miitercimler, Ertugrul Faciasi'n1 konu alan kitabinda,
16 Eylil olarak verir batig giintinii. 16 Eyliil 1890,
Kasinozaki Feneri bekgilerinin, ilk kazazedeyle saat
22.00'de kargilagtiklarini bildirdigi tarihtir.

Giiler Yiicel'in bir sozinden kalkip, 110 yil
oncesine gittik. Clinkii, Kaptan Ali Bey'in kiz1 Neyyire
Hanim, Ertugrul faciasindan yillar sonra doguracag:
cocugga "Hasan Ali" adin1 verecektir. Can Yiicel'in "Ben
hayatta en ¢ok babami sevdim" diye seslendigi de,
Kaptan Ali Bey'in hic goremedigi torunu olan ve Maarif
Bakanligi da yapan Hasan Ali Yiicel dir!

Can Yiicel ile yasamak, elbette firtinada
yasamaya benzeyecektir. Ciinkii o, ne de olsa, firtinali
havada batan Ertugrul'un kaptani Ali Bey'in torununun
ogludur!
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Uur Dostum Senin Dermanin Benim
BEN DERMANIMIN NERESINDEYIM?

Dr. Umit NURHAN‘
| Pratisyen Hekim @ egisik boyutlari ile siddeti yasiyoruz. Belki isteyerek belki

de istemeyerek yagatiyoruz da... “Siddet nereden beslenir?”
diye diigiiniiyorum. Insanlarin gelisimleri siiresince hep var
olagelen siddet, degisik boyutlar ve tanimlar almis tarihi
gelisiminde... Once beslenme, sonra giyinme ve en son “moda” gibi

Hizmﬂ! alanin sinirlarl yasamsal ihtiyaclarin arkasina siginarak hayvanlara siddet
i uygulamis insanlik, sonralar1 gelisen tarim araclar: ile doganin

0 kadar !lBII$MI$lII' III. somiiriilmesi de siddet olarak nitelendirilmeyen siddetti aslinda...
in eii i i Feodal toplumda toplumun kendi yargilari ve aligkanliklarini
n"‘ stre Sl!lll'a hizmet verenm stirdlirebilmek icin insanlara kars1 yapilan zuliimler de siddet olarak
insan I]I[Ill.llllllll heﬂlell IIIIIIIIII], nitelenmemistir herhalde... Insanlik siddeti biyiik ya da kiiciik

8 ini boliisiim savaslarinda kendine uygulamis!

onu ue n!zme""_l _a"m!, satiiire Insanoglu var oldugu siirece siddeti hep yasamuis... Nereye
meta haline getirivepin kadar normal, nereden sonrasi anormal..? Insanlarin yasadiklari

ortama, ¢caga ve ihtiyaclarina gore degisik algilamalarla ve tanimlarla
sinirlanmag olan siddete karsi tutum almakta bugiin hangi noktaya
geldik peki..? '

Hayvanlara karsi yapilan siddete duyarli miy1z artik? Doga
katliamini giddet olarak adlandirabiliyor muyuz? Ya insanin insana
zulmiinii nasil tanimliyoruz?

Siddeti “hak edenle” etmeyen, giiclii ile giicsiiz, somiirenle
somirilen gibi kavramlarin arkasina gizlenmis vahsi saldiri
diirtiisiinii samimiyetle siddet olarak degerlendirip yargilayabiliyor
muyuz?

Insanoglu nasil bir varliktir ki, kendinden olan, gelecegi ve
yarini olarak gérdiigii; sahipsiz kaldigi icin suca itilen, kendi istegi
olmadig1 halde diinyaya getirilip sokaga birakilan, gelecegin
potansiyel suclusu diye siddete reva gériilen tinerci, kapkacggr vs...
tanimlarla siddeti hakkettigi diigiiniilen cocuklar var eder.

Kadina uygulanan siddeti besleyen hangi kaynakur!!?

Nedir siddet? Insaninin korkular: mi, kendini tatmin mi,
kendini kabullendirme ve egemen olma hirs mi, kendine
glivensizligi mi yoksa, doyumsuz isteklerin topluma, yasama
yansimasi mi?

Hizmet alan sermayedar, hizmet gorene karsi, somiiren-
somirilen iliskisinden kaynakli her tiirlii kéti muameleyi
uygulamasina ragmen ihtiyaclarinin layikiyla yerine getirmesini
isterken, hizmet verenler verdigi hizmetin kalitesini arttirmak icin
cabalar... O kadar ki kaliteli hizmet verme yarisina girerek bunu,
ISO gibi cesitli kalite kontrol belgeleriyle taclandirmaya calisirlar.
Hizmet alanin sinirlar1 o kadar gelismistir ki, bir siire sonra hizmet
verenin insan oldugunu hepten unutup, onu ve hizmetini alinir
satilir meta haline getiriverir. Duygusal yasami unutmus ya da
unutturulmus kisi, temel insani ihtiyaglarinin karsilanmasini bile
liituf goriir artk. Beslenme, barinma, giivenlik, saglik, egitim, hak




degil; elde edilmesi zor, miicadele ve caba gerektiren ihtiyaclar
haline getirilmistir. Bu ¢aba o kadar yogunlasmigtir ki, yagamin
tek gayesi haline gelir. Hizmet verenler, ne zaman ki birbirleriyle
miicadeleyi birakip birlesirler ve ‘“biz insaniz!” derler; o giin
yok edilmeye, bastirilmaya calisilirlar. Bu baskilama diisiinsel,
sosyal, kiiltiirel, etnik, dinsel bir cok bileseni icerir. Eger
baskilardan yilmaz ve her saldiridan sonra direnci
arttirabilirlerse, ancak o zaman bu kisir dongiiden kurtu-
labilirler yoksa sirtlarindaki temel “yasamsal ihtiyaclar yiikii”
artmaya devam edecektir.

Bir siiredir bizlere de siddet uygulanir oldu. Insanlara ana
rahmine diistiigii andan itibaren, sadece insan oldugu icin
hizmeti siar edinmis bir meslek kolunun mensuplarina saldiri,
hor gorme hatta oOldiirmeler basladi. Acaba nedir hasta
yakinlarinin saglik calisanlarina saldirmadaki temel diisiinceleri?
Hastalarin gelistirilmeye calisilan hasta haklari kuramlari ile
kendilerini hekime kabullendirme duygusu mu? “Direk telefon
hatlar1” ile olusturulmus sikayet mekanizmasinin verdigi
ozgiivenle baskilama duygusu mu? Gosterilen olumsuz
orneklerle gelistirilen nefretin disa vurumu mu? Yoksa hastaya,
“miisteri” bilinci yerlesti ve hizmetin sinirin1 genisletti de biz
calisanlar isletmelerde yeterli verimlilikte calisamaz halemi
geldik!?

Nedir bu saldirilari besleyen temel diisiince?

Asgari {icretin aclik sinirinin altinda oldugu, issizligin,
fuhusun, hirsizligin kisacas: fakirligin acimasizlastirdiga bir
toplumda yanindakini fark etmemek mi? Yoksa tepkisiz
dedigimiz toplum, kendini gelistirerek tepki mi vermeye bagladi
somiiriiye, acliga, yoksulluga, sagliksizliga, giivensizlige...? Yok
eger Oyle degilse tepkisini bu bi¢cimiyle, gelisimin isareti olarak
gorebilir miyiz? Geligmis toplumlarin arasina girmek, dzgiirluk
ve demokrasiyi hak etmek icin oldiiriillmek gibi... Medeni
topluluklarin (!) arasina girmek i¢in verilen egitimin bir parcasi
misiddet?

Biz neresindeyiz bu toplumun?

Isletmelerin ortagi; ayricalikli aristokratliktan hizmet
verenlerin yanina atilmanin verdigi sanci mi yoksa cekilen?
Toplumun gerceklerinden uzaklastik mi yoksa?

Kizina tecaviiz eden iivey babadan nefret edip, “erkek
egemen toplumun dogal sonucu” diye esini déven aile reisinden
okadar nefret etmedigimiz oldu mu?

Toplumsal yasami degistirme fikriyle yasamda alternatifi
olanlara yapilan eziyeti dogal goriip, “hak etmislerdir” diye
diisiindiik mii hi¢? “Daha giizel bir diinya 6zlemim var” diyerek
yola cikip 6liimi goze alanlara sahip ciktik mi?

Akil almaz doyumsuzlukla tiim zenginliklere sahip
olmaya calisan zihniyete, “yasadiklar1 topraklarda insanlarin
kendi yasamlarini tayin etme hakk: vardir” dedik mi?

Kendi inancini Ozgiirce yasamak isteyene kaliplar
getiren ve bunu da gelismislik olarak sunan zihniyete “dur”
dedik mi?

Sizce neden saldiriyorlar saglik¢ilara, yalniz mi kaldik
yoksa?

SAGLIKTA SIDDET

Vur dostum ben senin
yanindayim

Benim ellerimde dogdun,
Agladin,

Kustun,

Uyumadin bana geldin
Bicaklandin,

Vuruldun bana geldin

Ben hep senin yanindaydim.

Sen biiyiidiin

Bir giin

Sen

Annenin ellerinde
Karanlik bir gece
Agliyordu annen
Caresizdi

Sen oyleydin

Baska gidecek yerin yoktu
Benden gayri

Benden baska kimse sana
derman olamazdi

Gitsen de care yoktu

Sen dyle

Biiyiidiin

Bu giin ellerimde kan
Ellerim amcanin parcalanmis
cigerinde

Ben onu sagaltmaya calisirken
Kan ter icinde

Sen elinde

Bicagin

Beni bekliyorsun

Amcan oliirse

Vurmak icin

Vur

Senin yanindayim

Senin dermanin

Benim...

ErREY D 7



Dr. Nurhan M. ACIMIS ‘

Denizli Devlet Hastanesi

J Halk Sagligi Uzmani

Kadin her seye Karsin

geleneksel rollerinden

odiin vermeden calisma Yasamina
devam etmek azmindedir.

Ama bu kararh tutum

kadini ev ve is yasamlarindan
kavnaklanan birbirivle iligkili

bir gok sorunia karsi karsiva
birakmaktadir.

2@3mm

arihsel donemler boyunca, hemen her kiiltiirde ekonomik

bir gelir kargilig1 calisma, erkeklere 6zgii bir kavram olarak

alinmigtir. Nitekim, zamanla evrensel bir goriis haline
doniisen bu durum yasamin gergegi oldugu yanilgisiyla yilar boyu
kabul gormiistiir.

Kadin ve erkegin toplumsal rol béliiglimii yani cinsiyetin
toplumsallig1 olgusu kadini ekonomik yonden tiimiiyle erkege
bagimli hale getirmistir. Yillarca kadinin temel calisma ortami evi
olarak alinmus, erkekse ev disinda gelir getirici bir igte caligmaya
yonelmistir. Kadin, ev isi ve cocuk bakimi gibi geleneksel rollerde
kendini bulabilmis, ekonomik kargiligi bulunmayan cok sayida
gunliik yasam faaliyeti ile ilgilenmistir. Oysa erkek ev dig1
calismalar ile evin gecimini saglamis, bu cabalar sirasinda, her giin
toplumsal yonden iligkiye girebilme sansini yakalamis, bireysel
gelismesini  hizlandirmasinin kapisini aralamigtir. Bu sosyo-
ekonomik iligki ve gelisim érnegi erkegi evin ekmegini getiren kisi
yaparken, ekonomik ilerlemenin de birincil aktdrii konumuna
sokmustur. Kadin ise yaptigr glnlik yasam faaliyetlerinin
ekonomik bir degeri olmadig: icin toplumsal degersizlige yani bir
bakima ikincil aktorliige itilmistir. Uzun yillar siiregelen bu durum,
kadinin da calisma yasamina katlmasiyla degisime ugramustir.
Giiniimizde giderek artan saytda kadin calisma yasamina
katulmaktadir. Bu iilkenin ekonomik durumu ile ilintili bir
durumdur. Ayni zamanda erkek okur yazarligini heniiz
yakalayamamakla birlikte kadin okur yazarliginin artmasinda etkili
olmustur. Kadin her seye karsin geleneksel rollerinden odiin
vermeden caligma yasamina devam etmek azmindedir. Ama by



(2005 Y1l1) % Ucretli

Yevmiyeli

Kadin 39,8 6.4

Erkek 48,2 7,6

kararlt tutum kadini ev ve is yasamlarindan
kaynaklanan birbiriyle iligkili bir ¢ok sorunla karsi
karsiya birakmaktadir. Giiniimiizde ev ve is yasamini
dengelemeye calisan kadin, bir cok sorunla da
miicadele etmekte zorundadir.!

Ev yasami, geleneksel aile yapisinin getirdigi
diizen ortami, ¢ocuklara ait toplumsal ve biyolojik
sorumluklarinin agirlig, is ortaminda hakkaniyet dist
tutum, stres, cinsel ayrimcilik, istismar gibi sosyal
nedenler kadin is giicinii azaltmakta oldugu
soylenmektedir. Bu konuda yapilan ekonomik
calismalar su gercekleri giindeme getirmektedir; 1990
yilinda her 3 kadindan 1'i istihdam edilirken, bu oran
dismiis, 2004 yilinda her 4 kadindan 1'i istihdam
edilmistir. AB iilkelerinde ise her 2 kadindan 1'i
istihdam edilmektedir. Ulkemizde kadinlarin ¢aligma
hayatina katilimi saglanamamis, c¢agdas anlamda
iicretli caligma yayginlasmamistir. Kirsal kesim ve
kayit dig1 sektor, kadinlar icin temel istihdam alam
olmaya devam etmektedir. Hane Halki Isgiicii
Anketleri Ekim 2005 sonuclarina gore bugin
Tirkiye'de kadinlarin iggiictine katilim orani1 %22 iken,
1990 da ise bu oran %36 olarak gerceklesmisti. Bu
sonuclari soyle degerlendirmek olasidir;

1. Kadinlarin disiik ticretli disitk statiilii
islerde calistirilmakta olmasi,

2. Cinsiyetci is piyasasinin kadinlar: disiik
ticretli iglere kullanma istegi,

3. Tekstil gibi kadin is giictiniin yitksek olarak
yararlanildig:1 alanlarda giivencesiz, diisiik iicretle,
kayit dis1 calisan genc kadin isgiicii kullanilmasi,

4. Kadin is giicinden gecici ve yogun emek
somiiriisiniin  oldugu serbest ticaret bolgelerinde
agirlikli olarak yararlanilmasi,

S. Ozellestirme kapsaminda esnek iiretim
modeli uygulamalari ve is giicliniin taseronlasmayla
onemli bir miktarda kadin iggiiciiniin kayit disina
itilmesi.

Calisan niifusun cinsiyete gore dagilimina
bakugimizda, isgiicii piyasasindaki erkeklerin lehine
durum daha iyi anlasilmaktadir. Yukaridaki tabloda
2005 yil1 verileri mevcuttur. Daha yeni bir istatistik
heniiz hazirlanmamistir.”

" UE KADINLAR

Ucretsiz Aile

Isveren Kendi Hesabina fscisi
scisi

1,0 13,1 39,6

5.2 24,1 13,8

Calisma Yasaminda Kadin Is Giiciiniin
Iyilestirilmesine Yonelik Oneriler;

1.Kadin emeginin gorinir kilinmasi
¢abalarina oncelik verilmelidir. Bu c¢abalarda kadinin
toplumsal rollerinin ev i¢inde paylasilmasi, calisma
alanlarinda kres ve ana okulu hizmetlerinin artirtlmasi,
is yasaminda kadin i¢in cinsiyete dayali ayrimcilik
dnlenmesi etkili olabilir.

2. Kadin i¢in is yasaminda pozitif ayrimciligin
giiclendirilmesi; egitim olanaklarinin kiz cocuk lehine
desteklenmesi, devletin bu konudaki yaptiric giiciiniin
son noktasina kadar kullanilmasi

3.Yeni istihdam alanlarindan kadin calis-
malarinin ozel sektor ve devlet elinde desteklenmesi
calismalarina 6ncelik verilmesi; bu calismalarda kadin
caligmalarina ayr1 bir kaynagin ayrilmasi, somut
politikalarin olusturulmasi ve uygulamaya konulmasi
onemli olabilir.

4. Kadinlarin parlamenter giiciiniin artirilmasi;
siyasi partilerde ve sivil orgiitlerdeki giiciiniin artiril-
masi etkili bir baglangic olabilir

5. Toplumsal cinsiyete iliskin degerlendir-
melerin gilincel yasamda kadin rollerinin yeniden
gozden gecirilmesi konusunun ele alinmasi; ataerkil
kiiltiirtin terk edilmesi ya daailenin modern ve esitlikci
yasamina uygun bir sekilde yeniden uyarlanmas:
¢abalarina siyasi ve bilimsel destek sunulmasi

6. Is yasaminda kadinlara yonelik iyilestirici
yeni yasalarin hazirlanmasina 6nderlik edilmesi.

: - | e -,-_. :
R« Triam ()t
(1) Caligma Yasaminda Kadm, Prof Dr. Serpil AYTAQ

(2) Cahisma Yagaminda Kadin Emeginin Kullanim: Ve
Kadwn Erkek Esitligi, Yildiz Ecevit, Kadin Erkek.
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en doktorum, bir bayan doktor... Tip fakiiltesinde 6gretim

Dr. Goksel KITER ‘

—— iiyesiyim. Kosturmacalardan sonra geriye bakip neler
Gogiis Hastaliklar yasandi diye diisiinmeye sira geldi sonunda. Uzun bir siire
Uzmani once basladi meslek seriivenim. O zamanlar doktorlar zorunlu

goreve gidiyordu. Tip fakiiltesini bitirdigimizde iki y1l pratisyen
doktor olarak calismadan diplomamizi alamiyorduk. Uzmanlik
sinavini kazanirsaniz, o zaman da uzman doktor olarak
gidiyordunuz zorunlu géreve, yine iki yil. Sonralar zorunluluk bir
kalkti, bir kondu, soylentiler ortalikta dolasti. Son durumu
bilmiyorum. Simdiki konumum geregi beni birebir ilgi-
lendirmedigi icin, “algida secicilige” uygun olarak aklimda
tutmaya calismadim. Samirim yeniden konmak iizere, yoksa
kaldirilmak m1?

Tip Fakiiltesi'nin son sinifin1 bitirdigimde iki arkadagimla

|
|
|
|

birlikte, Belcika'nin Gent kentine staja gitmistik. Kendi istegimiz,
kendi olanaklarimizla... Universite hastanesinden istedigimiz
béliimlerle yazistuk, kabullerimizi aldik, ayarlamalar: yaptik ve bir
ay gecirmek iizere yola ¢iktik. Yasamimin doniim noktalarindandir
ama bu bagka bir anlat1 konusu. Yine de oradaki deneyimimden
birkac alint1 yapmazsam daha sonraki karsilastirma yeterince
gercekeiolamaz.

Bir aylik siire boyunca genel cerrahi boliimiinde staj yaptim.
Ameliyatlardan bir cogunda seyirciydim bekledigim lizere;
neredeyse bir o kadarinda da ameliyat ekibine katilip orta kidem bir
asistanin yapacagi diizeydeki sorumluluklar1 yerine getirdim
diisledigim iizere. Basarip basaramayacagimi denedikleri kisa bir
andan sonra kapilari ardina dek aciyorlard: dniimde. Son asama




ayrilmamdan birkag giin 6nceye denk geldi: Karaciger
nakli ameliyatinin ekibine girip yirmi dakikas:
boyunca da dogrudan profesoriin karsisindaki
konumda damar anastomozuna katilmak. Kendime
giivenimi, gururumu percinleyen anlardanda.

Ayrilis zamanim yaklastiginda orada goreve
devam etmem, alt1 ay Flamanca dil kursundan sonra
sinavsiz olarak genel cerrahi ihtisasina baslamam
onerildi, 6nceleri maas alamayacakken daha sonra burs
saglayabileceklerini soylediler. Onurlandirildigimi
soyledim ve ekledim: Ben iilkemde ¢alismak istiyorum.
Kosullar1 anlatmadim, anlayamazlardi. Geri
donecektim, sinava calisacaktim. Kazanana dek
yeniden yeniden girecegim sinavla bogusacaktim.
Sonunda da mutlaka cocuk cerrahi olacaktim.

Ik sinavla neye ugradigimi sasirip egitim
donemimin ilk basarisizligini tattim. Ailem ve ders
notlarimin fotokopilerinden c¢alisarak siniflarini
gecenler de sasirdilar. Cabuk toparladim. Hemen
kurami cekip zorunlu gorevime baglayacaktum ve
denemeyi siirdiirecektim. Van, o bayan doktor
kurasinin en kotii yeriydi, raporlu bayan kurasini zaten
hesaba katmiyorum. Evet, aglayarak gittim; evet, ilk
giniimde benimle gelen babama gostermeden de
agladim. Bu da baska bir 6ykii konusu ve ben onu
“Daglarin rengi” bashig ile yazdim bir zamanlar
(http://www.ttb.org.tr/STED/sted1000/14.html).

Van'da gecirdigim yirmi bir ay, yasamima bir
cok olumluluk katti, bir o kadar olumsuzlukla da
benden aldi. Topluca deneyim olarak adlandirdigim
basarilar, kaygilar, diis kirikliklari, kendini
gelistirmeler... Simdi tizerinden gegen on ii¢ yildan
sonra hep giizellikler aklimda, en sarsici olaylar bile
kazanimlarimla geliyor géziimiin oniine. O ginleri
ozlityorum sanirim ve belki de Marquez'in “Anlatmak
icin yasamak”ta dile getirdigi gibi: Ozlem her zaman
yaptigi gibi kotii anilari silmis, giizellerini
devlestirmisti.

Saglik ocagina yeni mezun bir doktor olarak
gittigimde sudan cikmis baliga déndiim. Yanimda
gotiirdigiim steteskopum disinda hicbir yardimecim
yoktu. Insanlara bu kosullarda nasil yardimci
olabilirim diye disiinmek uykularimi kaciriyordu. Her
hasta hastaneye sevk edilmezdi ve ben bir hata
yapmadan 6nce bu ayrimi nasil yapacagimi kisa siirede
ogrenmek zorundaydim. Cerrahi girisimlerde kendimi
gelistirdigim icin bu yonde de bir seyler yapmam
gerekiyordu. Nasil olabilecegini kimden sorabilirdim?
Sahipsiz, rehbersiz oralardaydim. Bir giin yanima
ilkokul 6grencisi bir kiz cocugu getirdiler; arkadasi ile
carpismis kas1 yarilmis. Devlet hastanesine gonderdim.
Ik girisimi yapacak uygun bir ortamim bile yoktu.
Diger hastalarima daldim ve iizerinde fazladan kafa

UE KADINLAR

yormadim, sonuc belliydi: Kiz hastanenin acil servisine
kabul edilecek, yaras1 dikilecek ve evine gonderilecekti.
Yeni tanistigim komsumun, anlina distirdigi
percemini kaldirip da alninin tam ortasindaki halen
siitiirler duruyor goriiniimiindeki kaba yara izini, devlet
hastanesi acilinde biitiin dikisleri atan hademeye borclu
oldugunu soéylemesiyle yeniden animsadim bu olay1.

Hemen kollari sivadim. Saghk Mudirliigine
gittim. Deposunda gorevlilerin ne ise yaradigini
bilmedikleri portegii, penset ve makas ile bir dikis seti
ve iki pansuman seti olugturdum. Kaba sabaydilar ama
isimi gorebilirlerdi. Yine hi¢ kullanilmamis,
kutusundan c¢ikarilmamis, ne zaman niye geldigi
bilinmeyen bir pastor firini ile karsilasmak, istersem
alip saglik ocagima gotirebilecegimi 6grenmek giiniin
en biiyiik siirprizi oldu. Okudugum okulda beni tantyan
bir ogretim tiyesinin onay1 ile ameliyathaneden daha
estetik dikisler yapabilecegim bir set, uygun atravmatik
dikis malzemeleri, setleri steril etmek icin sara-
bilecegim vyesil ortiiler, sterilizasyonun tamam-
landigin1 gosterecek Dbelirtegler, tek kullanimlik
eldivenler almam kiiciik girisim kosemi iyice donatt1.
Lokal anestezik, antiseptik ve enjektorleri de saglayinca
uygun hasta beklemeye basladim. Iki kiz ¢ocugunun
kasini diktim daha sonra, iz kalmamuis hallerini gorme
mutluluguna eristim. Pansuman yapmak hic sorun
degildiartik.

Bir giin saglik ocagimin boélgesinde yer alan
liseden sevkle gelen 6grenci, cerrahi girisim yaptigimi
ogrenince diger saglik ocagina bagvurmus. Sen buraya
bagli degilsin, denerek gonderilmeye calisinca da
“Doktor hamim ameliyattaymis” yanitini vermis.
Yarattig: saskinlik ongoriilebilir. Yanlig anisamiyorsam
o sirada, toplam iki adet olan nasir cikarma
operasyonlarimdan sonuncusunu saglik ocagi
personelime uyguluyordum. Bu konu Miidiirlik
tarafindan bana soruldu ve acikladim. Aciklamamin ne
denli yeterli bulundugunu bilemezdim. Meslek-
tagslarimdan uyar: tarzinda yorumlar aldim: Aman,
kimse bilmez senin yetkinlik diizeyini, hatta
muayenehane olgularini caldigini, bu islemler i¢in para
aldigini bile digtinerek sorun yapabilirler. Olmayacak
sey mi? Biraz askiya alayim olayr ve basima is
getirmeyeyim dedim kendi kendime. Korunakl: aile ve
okul ortamindan c¢ikip hele de boyle uzak bir yerde
yasam1 tanimaya calisirken kendimi koruma
gudiisiiniin yogun etkisi altindaydim.

Saglik ocaginda en ¢ok cocuk hastam vardi.
Birisinin oykisini de yazmistim yeri gelince
(http://www.ttb.org.tr/STED/sted0201/21.html). Cok
seviyordum onlarin yiizlerindeki 1siltiyi. Neredeyse
tamami benden o6nce “Iran'li doktor”a gétiiriilmiis
oluyordu. Ellerindeki receteyle geliyorlardi. Her
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recetede iki ya da li¢li parenteral olmak tizere bes kadar
antibiyotik, serum, agr1 kesici, vitamin surubu vs vardai.
Cilgina dontiyordum, bu tedavilerin anlamsizligini
anlatiyordum her ebeveyne, uyarilarimin ne kadar ise
yaradigini bilemiyordum. Yine receteleri biriktirip
ilgili kimselere ilettim birka¢ kere, sonucsuz kaldi
girisimim. Yillardir orada calisan, yeri yurdu halk
tarafindan bilinen, resmi bir muayenehanesi olmayan,
hicbir engelle karsilasmadan bu igleri siirdiiren
birisiydi bu “Iran’li doktor”. Son care olarak saglik
ocagina gelen, ama bu arada Iran’li doktorun
tedavisinden mutlaka geg¢mis hastalarin arkasi
kesilmiyordu.

Ve kadinlar... Tiirkge bilmiyordu cogu, ya
okula giden bir cocuk ile geliyorlardi ya da saghk
ocagimizdaki gorevli ¢evirmenlik yapiyordu. Ben de
temel sorular1 ogrenmistim. Sorunlarini ¢6zmeye
calistyordum. Alli, morlu, simli, oyal, tiilli kat kat
giysileriyle, kara siirmeli goézleriyle birbirlerine
benziyorlardi ama, farkli farkli oykiiler tasiyorlard:
ancak derine inebilene anlatilacak... Birkagina tanik
olmustum; ilk defa simdi yaziyorum...

Adin1 animsamiyorum. Hastalarimla tanisma
kismini hep 6nemsedim. Ancak bu ayricalikli bir
durumdu, o yiizden belki adini sormamais da olabilirim.
Neyse anlatayim:

Saglik ocagimdaki ebeler canla basla, bityiik bir
ozveri ile calisiyorlardi. Surekli doguma cagiri-
liyorlardi. Bir dogumevi vardi Van'da ama, sanki herkes
evde dogumu seciyordu. Tip fakiiltesinde okudugum
siralarda, dogum stajimda epizyolu epizyosuz bircok
dogum vyaptirmistim tek basima. Saglik ocaginda
goreve basladiktan sonra ise hi¢ gerekmemisti. Yine bir
giin poliklinikte hasta bakarken ebelerden biri aradi.
Sesi cok kaygiliydi. Dogum yaptirmak iizere gittigi evde
sorun ¢ikmis, cocuk saglikli olarak diinyaya gelse de
annede biyilk bir yirtik olusmus. Hemen tampone
ederek dogumevine gotiirmelerini soyledim dogal
olarak. Yanit1 kanimi dondurdu: Kocas: gétiirmiiyor,
gitmesine de izin vermiyor... Herkes israr etmis, adam
Nuh diyor peygamber demiyormus... Nasil olabilir, ne
demek bunlar, kimin nereye kadar yaptirimi olabilir
boyle bir anda gibi sorular beynime dolustu ama, yanit
bulup c¢ikaracak halde degildi. En seri diisiindiigiim ve
harekete gectigim anlardan biridir yasamimda:
“Arabayr gonder geliyorum” dedim. Hemen bir

hazirliga giristim; dikis atabilecek sekilde bir hazirliga...

Nasil bir ortamda, nasil bir yirt1g1 dikecegime iligkin en
ufak bir ongoriim olmadan gelen arabaya atladim.
Kalbimin atis1, sakaklarima baskisi yol boyu gectigimiz
yerlerde sanki cildirdilar. Ucra késelere, sehir
merkezinin gii¢liikle alistigim goriintiisiinden bile cok
uzak mahallelere dogru yola koyulmus ucuyorduk bir
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sekilde. Virane bir evin o6niinde durduk, atladim
arabadan. Bembeyaz olmus yiizii ile ebe hanim karsilad:
beni; sanki “bu sorunu cozemezsek ikimiz de sag
cikamayiz buradan” der gibiydi bakislari. Gérmezden,
anlamazdan geldim.

Tek goz odaya dolusan insanlar, divana serili
musambanin iizerinde dogum yaptg: konumda halsiz
yatan anneden bana cevirdiler bakislarini. Kanama
durmustu neyse ki, cocugun esi de dogurtulmustu. Tek
is yirugin dikilmesi idi. Kendi agtigin epizyoyu,
jinekolojik masada dikmeye hi¢ benzemiyordu
karsilastigim durum. Asepsi, antisepsiye olabildigince
dikkat ederek, lokal anesteziyi ihmal etmeden, ne
gerekiyorsa yapmaya koyuldum hemen. Isim bittiginde
sirtimdan bosalan terler, tutulmus kaslarimi tek tek
oksuyor gibiydiler. Daha sonra, evden ayrilisimiza dek
neler oldu animsamiyorum, annenin 16 yasinda
oldugunu, bebegi bir yasina yeni girmisken kocasindan
gizli saglik ocagina getirdiginde ancak 6grenebildim.
Evden ayrilirken ellerime kapanip tesekkiir edenler
oldu, annenin halsiz yiziinde parlayan iki siyah
boncukta minneti okuyabildim, baba nerdeydi
soramadim.

Meslegimle ilgili, sorumluluklarim ve
kisitliliklarimla ilgili celigkiler yasadim icimde. Sonra
ani bir kararla ders calismay1 yeniden ciddiye aldim.
Zorunlu gorev adi ile tlkemin bir kosesine gelmis,
orada dogru bildiklerimi yapmak icin ugrag vermistim;
ve artik siiremi doldurmak {izereydim. Ama araya
nifuzlu tanidiklar koymay: bastan beri istemedigim
i¢in tayin olabilecegime, yasam tarzina alistigim yerlere
donebilecegime ve becerilerimi daha iyi kullanip
gelistirebilecegim konumlara gelecegime iliskin
umudum yoktu. Bunca siire icinde ders calismayi bir
kenara biraktugim, yasamin oniime cikardiklarini
yasamaya kendimi kaptirdigim i¢in kazanamadigim, ii¢
tipta uzmanlik sinavinin ardindan, cok yitksek bir
puanla ilk tercihime yerlestirildim. Artik cerrah olmak
istemiyordum ama girigimsel yonii en fazla dahili dal
olan gogis hastaliklar1 uzmanligini severek 6grenmeye
basladim. Yeniden sehrime donmiistiim. Bir sayfa
kapanip bir bagkas1 acilmigt1 6niimde. Nereden nereye
diyordu insan diislindiikce.

Oralarda bayan doktor olmak zordu; ama zaten
oralarda doktor olmak ve kadin olmak da zordu.
Gittigime hig¢ pisman olmadim, hatta “iyi ki..” dedigim
anlar ¢cok daha fazla. Yine de giicliikklerle bogusmak
yerine enerjimi daha etkin kullanabilmeyi, kagar gibi
degil de “sorumluluklarim: yerine getirdim ve
karsiliginda hak ettiklerimi aldim” diyerek, doyumla
ayrilabilmis olmayi yeglerdim. Simdi o unutulmaz
giinlerimden bir bir dykiiler ¢ikararak vefa borcumu
odemeye calistyorum.



e AT et BT e fg® e et PP s | s e 2 L R i B . BT e | s P e s TR e .. ot D o e

F
!
]
!
\
i
4
{

\
i

Marx ve omiinalisi Ofonomi

ber. A Cenglz Baysey (330 sayla

Kapliatisi cécmeniifin yenlden kuruluguna kary yeal bir dovrisdt harchcils karpdan kuruluga gerciiyor. Bddiin exberier
berulacak. Poli(lk fciscie, pollmk fcort, poldik prank v drgdiicame konulanmdakl cxberier (drlbecek, bu bir durum olarak
giribiyer. o ve Kominalisi Glonoml kjie byle bir sirecin bedenlcymesidic. Olonem derdisinin (eptill saplarinds
yapumianmey olan bu yantar salf bir deriemenin Sfesinde, bolckni! bir dovinimin yansimasi olaa &zncilikicrimizia éc bir
lirilnddlr. Sermayenin pesimodernicyidl bir déncmde komiinis! sdmakiakl sranma, ne aghan bir mancn sirddrdlmes! ac de
arkalk bir siylemin infelmandir. Bu badlamda, Marx ve Kominalisi blonomi icinden geciifimiz bir déacmin iladosi oldufa
kadar gclecedimirin de babercisidir...

Avrupa ve Imparatoriuk / surucu Bir Siireg izerine Digiineeler

Anisale Negri / alyancadan coviren: Kemal Aakay/ Polifika 138 syt

Kegri'nin dasdrinden:

“Wwrupa Birligi shredt Gzerine yaniardan olugan bu kifap, 19904 nilana lkind yansindan baglararak kalcme alinmigh,
Didukica tarkhi nitcliiic olam yanlar leseva Savagi, Idncl (rak Savag, Avrupa Birikgl'nin Werelmasina iitgkin coplill apomatar,
Sevycller Birtidi nin dadibgindan ber! (zieme olanagin buidugum Fransa ve lfalya arasindakl polik larigmalar dibd bedirt
olaylara bafls ddgdnceier! igermckic. Nomiinist barchel iinde micadele cdenter igin Avrupa'ya gerl déamck kolay slmamegiir,
Avrupa'ya kresel hareked araciedirta, ancak Scatfle'dan sonra dinehiidik. Avrupa, kurtalag faribinin igtnde dabs Snce Barckeie
gegmis olan $cil dmcllikdert kiirescllcymentn iginde yenlden dovreye sokomak ve bem siyasal alanin, bem demobrailk
dizenicmeienia yenticamesinl dacrmede bir frsadne”

Michel Foucault: Giincellidin Bir Onfolojisi

Jodii Revel / lialyancadan geviren: Hemal Makay / Feiseie / 156 savla

(addag Fransuz icisciesd ve Foucauld Wizerine urmaniasan Judith Revel'In Hichel Foucault: Gdmccligin Bir Oniolojisl adh caliymast
Foucaulrwen dilgiincesial bir andan headl gizergdhi iginde dediglmlert ve srekdilikiert e birlikie dacmselleylirirken, e
vandan da dbylniiriin cle abdidi alolalnbdgi, bilgVitidar, SmdilikTmcicyme §ibl sorensallan déacmin Delcuze ve Derrida
il diger caddag Framsz dilgindriert the Migkilendirerck deferiendirir. ifalyanca astindan dencyimdl cevirmen Nemal Makay
farslmndan diltmize kazandinian bu calyma, Foucanti dilylimcesint (e bir bilin olarak yeram) anlamada ve anlemlandirmada
yeul bir kags aralayacakir,..

Niefzsche

Gilles Deleuze / Fransizcadan covires: ke Karadad / Felsese / 102 sayla

Gilles Deleuze’lin Nictzsehe'st, Nictrsche nin felsciesine bir dirts miyestyle yanlmis olmasina ragmon, yanky Vicizsche oksmalanain
sis beluitarm dadiisp, Delcnzech Gaglntegin ve yaraticibefin adin da susmakion deri kalmayan yolin, deru ve anlagulir bir
mefingir. ok duyelan ama az bilincn “¢ig Isicnct, snsan, fannaen Sidmi ¢0M belll Dagh Nictzschec Kasramiar sanki daba
bir bervakink kazamer b saytalarda. {1k olarak 1965 ic yayvmlanan vc mubicmeicn ¢émick cebine koyulup rabadlikta sokade
crkaniabiisin diye kasa fufelon b caligmada Beicuze birim iqin Nictzsche'nin agam, icisciesl, mesinleringe ads degen kigtlikdert
Rzerine il fufar ve medln segkis! bbliminde de surt Nietzschie den yapids alenilan belll baghskdar alimda siralayarak adcia youl
bir mefln yazar. Ba kiap Nietzsche'nin czgisinl Belcuzc n yorsmandan dinkemek Kicyen berkes, ama bo seler gerqekicn berkes
igedir.

Glordle Agamben / |talyancadan qoviren: Nemal Makay / Felscie dizisd / 113 sayta

Istisna Ball, Glorgie Agamben'ln hakuki ve sigase iciseiesd zerine cleyfirel bir ddglnmentn Saded aqryer. Asl olarak yasasuinhn
yasa hallnc geimesl, bukuk dreidn bukuka déaligmesinc yol acan ve mesrn kifan mekanirmalar mereck alfima alyer. Bagt
demekrasticrinin, hukukt-siyasal meyruiyciinl aldufi fcmel k8kE, yasi Anitk Yunan'da yagamia siyascil aywan didgiinsel clzgiyl
referans alarak ¢hnbmize kadar wzanan olugamuns (nceliyor, Ve cibetic bu olugamen, yagam Gzcrindckl cgementi alamnt mas
Deliriedigi ve megralashirdudana dalr sordgabana aglimiar gefiriyer. Ba antamryla kitap. hukukl-shyasal céemeniifin analizine
dalr tam bir “lsisna” olegluruyer.

E,‘,’,',',Sﬂ',?_g“‘“ dergisl

yerind alsin diye girigitmis bir cabani bedenidir CONATUS covint dergist, Kaphializmin Wilrese! ichdidi
kargsinda, cmelin yoldaghds ve micadcicnin dinyaniagmasnin uzasum yaraimak igin keadi sorulanmen oluglermam, be
sorulan ve covaplanmins farkdisfin paylagmamy gerckiver, Yenl kavramiare, yonl ghzdmicmeiere ve yenl dencyimiere infiyacumu
var. Gunlan Conalus'um saytalanna yansuablimek ve coefin dalindckd fck geroekigl polidi haft vargulayablimek igla
Uk sam (Subai-Hans 2604) Andl-Kaplialirm desyasi oldu. Ve derist geldi:
Conates 2 (Temmaz-Eiim 2004) Emporyalizm, Yeul-Emperyalizm ve imparateriok
(onates 3 (Ocak-Nisan 2005) Avrupa Birlidl
Conates 4 (Temmez Ekdm 2005) Beder Teadisl ve Sunl Micaddlest
Conatws § (Visan-Tommaz 2006) Kriz Teartsd ve denciii
Conates 6 (Kasim 2006) Dt A
Hefision ( elonomyayincilll.com
Vemigaryt Cad, Kalkan Ban %6:56/6 Galatasaray
Beyodiu / islanbul
Tel: 0212 244 5109
Faks: 0212 202 23 66

Dider Kifaplar

imparaforiuk ve Bagimsiz

grencl Harekell
der. 1. Ccnghe Baysoy/92 sayia

Splnoza ve Siyasel
fricane Balibar

Irassczcadan ceviren: Sancm Sosarsian

Felseie/150 sayla

ifalya'da Radikal Diigiince

ve Kurucu Polifika
Vime, Ademben, Negrl,

der. Sinem dzer-Sclen Gbclca
Polifika/350 sasla

Yaban Kuraldigih
Anionle Regrl

qev. Eviem Canaslan
Felsele/3T1 sayla

Bergsonculuk

Gliles Belounre

(ransurcadan (ov. Bakan Viiceier
Felsele/146 sayla

Bizim Gibl Koménisiler
Féfix Gaiari/Anionie Regri

cev. | Shmer, N, Erata, B. Begort
Poliika/¥1 sayla

Marx dtesl Marx
Anjonle Negrl

gev. Minevver gel
Polifik Ekonoml 324 sayla

Vil Polifika
Asfonie Negri/ger. Alom San
Polinka/770 savta




Dr. Hiilya Tosun~
’ Pratisyen Hekim

Inav sorusu olarak

Merhaba hocam,

Uzunca bir aradan sonra yaziyorum size. Su anda o kadar
mutluyum ki, bu mutlulugumu en iyi sizlerin anlayacaginizi
bildigim icin paylasmak istedim hemen. Bugiin, biraz énce koyde
ilk halk egitimimi verdim!

Koye gelirken dolmus soféri yolda, “Doktor hanim bizim
kizda 2 yil énce sark cibani cikmustt..” dediginde, koydeki ikinci
ayimin sonuydu. O zamanlar kéyde Dr. yokmus, cok gec bir
déneminde teshis konmusg, su an 3 yaginda olan kiiciik kiz
cocuguna... Cocugun yiiziindeki derin sark cibani izlerini
gordiigiimde karar vermistim bu egitimi yapmaya... Once evini,
ailesini gormeye gittigimde, babast 2 yil 6nce yasadiklarini anlatt1
{iziilerek... Tani konuncaya kadar neler yaptiklarini; Urfa Harran
Kap1 Saglik Ocagl- Sark Cibani Tani ve Tedavi Merkezi'nde
kendilerine: “Su anda elimizde ilag yok; olunca biz sirasiyla
hastalar1 cagiriyoruz, sizi de arariz.” dendigini; tedavi igin gereken
ilaci bulmak icin cektiklerini; en sonunda ilaglar1 kendilerinin
Suriye'den getirterek tedaviye basladiklarini... adeta o giinleri bir
daha yasayarak bir bir anlatti... Bense hayretler icinde, sadece
dermatoloji sinavina hazirlanirken 15 dakikami ayirarak okudugum,
o zamanlar asla karsilasacagimi sanmadigim  “kutaneus
leishmaniasis”le ilgili ders notlarim hatirladim. O zamanlar
slaytlarda olasi sinav sorusu gordiigiim, su anda karsimda
oturuyordu; adi Emine'ydi; daha 3 yasindaydi.. kendi kiiciiciiktii
ama yiiziinde cok bilyiik sark cibani izleri vardi... Konugmanin




bittigi bir anda, “bu izler gegmeyecek mi doktor hanim,
bir caresi yok mu?” diye soran endise ve korku dolu bir
cift goz vardi bana bakan... Kiiglik Emine'nin babasiyd1
o gozlerin sahibi. Hocam, gozlerinizi kagirarak cevaba
baglamak, ne kadar zormus, ben o anda yasadim...
“Eger daha erken fark etseydik bu izler kalmayacakmis,
dogru mu?” sorusuna baska nasil cevap verilebilir ki...
O anda ben ne yapabilirim diye disiindim; ve
yapabileceklerim geldi aklima: Yapilmasi gerekenler...
Bu koye, koydekilere, sark ¢ibaninin ne oldugunu, risk
altinda olduklarini, sadece uzun siire iyilesmeyen bir
sivilceden siiphelenerek doktora, yani bana bagvur-
malar1 gerektigini anlatir-sam cok sey degisebilirdi.
Emine icin degil ama, belki
bagka Emineler icin... Ve
bu aksam, bir aydir haya-
lini kurdugum halk
egitimlerimden birinci-
sini, “Sark ¢ibani nedir,
nasil miicadele edilir?”1
anlattim.

Uc giin 6nce koyiin
muhtarini saglik ocagina
cagirip “Muhtar, ben bir |
halk egitimi yapmak
istiyorum, konusu sark ¢
cibani.. Ocagimizda yer
yok; ama okuldan bir sinif
ayarlayip, aksam saat- %
lerinde bir saatlik bir
toplanalim diyorum.”
dedigimde 6nce sasirarak
bakti bana. Ama “sark
c¢ibani bir sinekle bulasan, &
sivilce gibi bir yarayla
baslayip zamanla bityiiyen,
bir yilda gecip tedavi
edilmezse yerinde iz
birakarak iyilesen bir j
hastalik... Koyumiiz de y
risk altinda; baraj
kenarindayiz ve o sinekten burada da var. Ocagimiza
gelen birkag ¢ocugun yiiziinde izlerini gordim.
Ailelerinin haberi bile yok cocuklarinin sark ¢ibanini
gecirip iyilestiklerinden...” dedigimde, muhtar
yaninda elinden tuttugu kizinin yiiziine daha dikkatli
bakt1 ve o saskinlik ifadesinin yerini bir korku ifadesi
aldi. Evet, o cocuklardan biri kendi ¢ocuguydu; daha
once o ize hic dikkat bile etmemisti. Iki y1l 6nce ¢ikan
bir sivilceden sonra olugmustu o iz de... “Tamam dr.
hamim... Ben cuma giinii namazda tiim koyluye
duyururum, aksam altda hepimiz okulda oluruz!”
dediginde bunu yapacagindan emindim artik.

Ve bu aksam saat altiya yaklasirken, ilkokula
baglayacagim ilk giiniin korku, istek ve belirsizligi vardi

icimde yine ... bu koy okulu da benim igin ayni anlami1
tagtyordu artik tiim ilkler yasanirken oldugu gibi... ilk
kez koyiin doktoru olarak, koyiin erkeklerini toplamuis,
onlara egitim verecektim. (Once sadece erkekleri
toplamak istedim. Ciinkii buras1 bir Dogu ilgesinin
koyiiydi. Su yeni doktor hanimin gagirdig ilk
toplantiya kuskuyla bakacak pek ¢ok erkek hanimini
gondermeyebilirdi. Kadinl erkekli bir toplant icin ise
koyiin uygun olmayacagini tahmin ediyordum). Bir
siirii acaba vardi aklimda; “Gelecekler mi, kac kisi gelir
acaba? Dinleyecekler mi, ne diigiinecekler? Gergekten
bir faydam olacak mi?...” daha bir sirii soru ve
korkuyla altiya yirmi kala okula gittim. Bir sinifin 15181
acikti; sinif kala-balik
goriiniiyordu. Yanimda-kilere
“ders devam m1 ediyor, okul saati
gecmedi mi?” diye sordugumda
giilerek “Doktor hanim bunlar
pgrenci degil, koyli toplanmis”
dediler ama, ben yine de sinifa
girinceye kadar inanamadim.
Otuz kisi sinifta bekliyordu. Biri
“Bu smif kiiciik geldi. Biiyiik
sinifa geccez, sira ekliyoruz
doktor hanim” dedi. Diger sinifa
gectigimizde 48 oldu sayr.. 78
haneli koyiimde...O anda ne
hissettigimi anlatamam hocam,
nasil mutlu oldugumu, daha saat
. alt degildi ve sinifta oturacak
- yer kalmamuist1.
Hocam, nasil dikkatle dinleyip
 onemsediklerini gormenizi o
kadar cok isterdim ki... “Sark
. cibani diye bir sey duydunuz mu
| daha once” dedigimde oradaki
" sirin bir amcanin “yok valla
. doktor hanim, simdi sen diyosun
ya, aha biz yeni duyuyoz”
' demesini; aralarda ne kadar iyi
anladiklarimi belli eden sorular
sorarken ki hallerini (biz 6grenciyken boyle giizel
sorular soramiyorduk); egitimin sonunda herkesin
“Allah senden razi olsun, cok saol” deyisini, kegke
gorseydiniz. Onlara bilgi vermek icin ugragsmam
kendilerini cok mutlu etmisti. Orta yagh, koye gore
biraz daha iyi giyimli biri egitimin sonuna dogru
“doktor hanim bisey daha soracam, bu hastaligin adi
neden sark cibani?” diye sordugunda da yine o sirin
amca atilip “Niye olacak, bizde, hep ahirlar evimizin
icinde. Hayvan pisliklerinin iginden gecip eve giriyoz,
pis sular, ¢opler var her tarafta; aha bu sinek de pislige
geliyor, bizi de hasta ediyor; bunlar hep sarkta bole,
baska yerde deel... onun icin ad1 sark ¢ibani!” cevap
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anladim. Saglik Gurup Ba§kanhgl‘mda ve
Midiirliik'te herkes, saglik ocagt caligmalari,
isleyis, aylik calismalar vb... ileilgili nasil bu kadar
sey bildigime inanamiyor, “Size gercekten bunlar
ogretildi mi, niye diger doktorlar bilmiyor?” diye
sorup duruyorlar. Yine size tegekkiirin anlamsiz
kald1g1 bir nokta yani...

Diisiincemi kendisiyle paylagtiktan sonra
planladigim halk egitimleri programimi Saglik
Gurup Bagkanima gosterdigimde cok sasirmis,
begenmis ve bir prnegini de tim ocaklara alip
gondermisti ama, yine de “toplayabileceginizi pek
sanmiyorum doktor hanim, ozellikle de erkekleri”
demisti; 1ste 0 yiizden gidip hava aticam kendisine,
“Istenince yapllamayacak sey yoktur, yeter ki
verdi bu soruya... Giivenlerini de kazanmistim isteyelim!” onu soylemek icin pazartesiyi iple
iistelik; “bir giin de bizim hanimlar gelsin, onlara  cekiyorum.
da anlativer doktor hanim, onlar da dgrensinler Su anda clektrikler kesik ama elektrikler
sana bir zahmet” climlesi bunun en iyi ornegiydi.  gelir gelmez bu e-postayl gonderecegim size. Sular
“yer dar, yoksa hanimlarla beraber gelsek de  da aksam 7'den sabah 7'ye kadar yok ama, mutlu
olurdu” ciimlesiyse bana giizel bir jestti agikeast. .. olmak icin elektrik su beklemeye de gerek yokmus,
Bir de “doktor beylige” tam da aligmisken doktor  ben bukoydebunu da dgrendim hocam... Sizi deen
hanimliga terfi ettigimi fark ettim bu aksam, yine  yakin samanda koyume, saglik ocagima

yine mutlu oldum... bekliyorum, daha anlatilacak ¢ok sey var hocam,
Hocam ya, ben iyi ki dokrtor olmusum. Ne  goriismek lizere...

giizel meslekmis bizimkisi! Ve iyi ki sizin gibl
hocalarim olmus. Sark cibani doktorken de
okunup ogreniliyor, internetten bir surd bilgi
ediniliyor ama, halk egitimi yapma gereksinimi
ancak sizlerden ogreniliyor bunu da bir daha

e e s ag og dw o
i Sizi de en yakin zamanda koyiime, saghk ocagima bekliyorum, 4

déﬁ%_litiacé;k@k sey,var hocam, _gﬁrﬁgmek’iizcre .
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OYSA
TAM ZAMANIYDI
SEUMENIN

Dr. Melek DEMiR‘

PAU Tip Fak.
Mikrobiyoloji AD.

apiniz ¢alindi m1 diin gece? Kiigiik bir kiz

cocugu iistil basi toz uistii bas1 yirtik, alninda bir

kursun yarasi, oylece durdu mu kapinizda?
Geceydi, karanlikti, uykunun en giizel zamaniydi.
Gece yarisi listlerine yagan bombalarla ve mermilerle
sicak yataklarinda 6ldirillen yazlerce insan caldi mi
diin gece kapinizi? Ellerindeki silahlarla iilkelerinden
cok uzaklarda ne aradiklarini bile bilmeden binlerce
delikanli zilinizi calip gitti mi diin gece?

Gelecegim sana bir tanem

Oliim kusmus silahim bir elimde

Bir elimde solan geng¢ligim, umudum
Gelecegim ak karlar tizerinde

Bir damla kan olarak

Sana hasret bir volkan olarak
Gelecegim dort bir yandan

Gelecegim savagan diinyadan

Cikip gelecegim gecenin karanligina siginarak
Ve girip kapidan

Karsinda dimdik duracagim

Goreceksin

Gorecegim

Resmini yiliregime kazidigim seni
Yagmur hi¢ durmadan yagiyor, Mariana
Hi¢ durmadan yagiyor mermiler

Bir nisan sakas1 gibi

Gelip gelip yiiregini buluyor

Senin 0 mavi gozlii Nicholas'inin
Uzanmisim sere serpe

Bir nisan sabahi
Adini bile bilmedigim bu yerlerde

Bir Nisan sabahinda Ortadogu'nun orta yerinde, kana
bulanmissa sokaklar, denizler, sular; gokyiizii
simsiyah dumanlar ile geceye dénmiisse..

Kirmizi baslikli bir cocugun éykiisiinii anlatabilir
misiniz kiziniza, elma sekerinin tadini ya da iistii
kaymakl1 bir dondurmay1?

En guizel agk siirlerini bir selvi agacinin altinda
sevgilinizin gozlerinin i¢ine bakarak okuyabilir
misiniz?

Bir bilsen, buralar dylesine giizel ki Mariana
Gelecek nisan ayinda

Savag bittiginde yani

Gel de bir demet ¢icek vereyim sana
Kanimizla suladigimiz.

Onlar her seye taniktirlar

Anlatirlar sana

Her yil sevdigiyle gelip

O ulu selviye isimlerini kaziyan
Helbert't nasil vurdugumuzu
Nicholas'inin nasil vuruldugunu

Uzak diyarlarda masmavi bir gogiin altinda barigtan
konusabilir misiniz? Kardeslikten . Uluslarin
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bagimsizligindan. Yillar éncesinde bir savasta halkina
yapilan zulmil unutarak ya da bir tarafa koyarak bu
giin yiizlerce masum insanin 6liimiine taniklik ederek,
yiizlerce cocugun bakiglarina korkuyu salarak.
Halklarin kardesliginden yola ¢ikan bir hareketin
gencecik insanlari savag alanlarina siirdiigii bir giiniin
sabahinda baristan konusabilir misiniz? Kardesce
yasamaktan konusabilir misiniz?

Gogii biz deldik bir seher vakti
Delik desik ettik mavilikleri

Her bir namludan ¢ikan

Her bin mermi ile

“Iste zafer” denildigi bir giin
Alnimda acilmis bir karanfil diigiiyle
Uzanmiverdim upuzun

Hey, hey Pier kalkiver dediler

Oysa oylesine giizel

Oylesine ulagilmaz bir diisteydim ki
Kalkip da eslik edemedim
Cocuklar: 6ldiirmeye

Kadinlar: kirletmege

Ayni topraklarda dogmugsunuz ayni sularda yikanmis,
ayni ninnilerle uyumugsunuz. Ayni sokaklarda volta
atmis ayn: kiza agik olmugsunuz. Aynu tiirkiilerde
hasretlik, gurbet acisi. Uzerinizdeki mavi ayn1 mavi.
Altinizdaki toprak ayni toprak. Irmagin iki yakasinda
iki can. Caninizdan olabilir misiniz?

Cildirtacak bizi

Bu sokaklarin boslugu

Deli edecek, deli

Su suskunlugun sarhoslugu

Kaniyor yireklerimiz

Kana buladigimiz

Kana kana icilesi su irmagin iki yaninda
Mavisini yiregimize doldurmusuz giintin
Giini sirtimiza almigiz

Ucuyoruz maviliklerinde gokytiziintin
Mavide beyaz beyaz

Biz Saddam ile Rafsan

Ucuyoruz gogiin maviliklerinde elele

Ne de anlasiyoruz birbirimizle

Size sesleniyoruz Sahinaz, Mehlika

Biz sehitken dargin misiniz hala

Sinirini biz cizdik kardesligin

Sinirim ¢izmisler iilkelerimizin

Gelecegiz sinir tanimaz sevdamizla
Selamunaleykiim diyerek oturacagiz sofraniza
Silip goziintizdeki yas1

Ucup gidecegiz elele sonsuzluklara

Yillar da gecse halen savas, kapimiz calan. Diin de

savaslar ve 6liimler, bu giin de. Diin de yiizlerce kisi
yollarda, bagka iilkelerin sinir kapisinda bu giin de.
Diin Yemen'de, Bosna'da, Somali'de, Afganistan'da;
bu giin Irak'ta Litbnan'da.

Halen elleri yiireklerinde analarin, telefonlar calar m1
ac1 ac1, kapimiz ¢alinir m1 bir gece vakti? Hala
aglarlar mi icin icin

Hala agliyor musun Sunam

Hala dilinde o yanik yemen tiirkiisii mii?
Oysa vatan borcu demistin gelirken
Kostuk, geldik, 6ldiik

Bu cekik gozlii insanlarin iilkesinde
Verdigin islemeli mendil gogiis cebimde
Ortasindan delmis gavur kursun
Delmis kalbim gibi

Akmuis yiregimden kan

Gol etmis ovayl

Akmuis ylregimden sevdam

Sarmis tiim diinyay1

Aglama Sunam,

Bak benim sevdam

Giivenpark'da kenetlenmis bir cift elde
Benim sabrim

Bir Sivas kiliminde

Benim umudum

Soran bakisgli genc gozlerde

Simdi diinyanin dort bir yerinde
Dért bin toprak tizerinde

Bir tiirkii yayilir dilden dile

“Su diinyada bir nesneye

Yanar icim goynir ozim

Yigit iken 6lenlere

Gok ekini bigmis gibi

Hey, hey

Hey, hey...”*

Hala yaniyor icim, yirmi y1l sonra yine agliyorum.
Uzerine resim cizilmis fiizelerin paramparga ettigi
geleceklere agliyorum. Gozlerinde 15181n, yiizlerinde
giiliimsemelerin donuklastigi cocuklara... Yoksul,
kimsesiz baska diyarlara savrulmus yasamlara
agliyorum. Bu koca diinyada bir bagkasina yer agacak
bir yiiregimiz olmamasina, bir par¢a ekmegi, bir
bardak suyu paylasamayacak kadar a¢ olusumuza.
Hala agliyorum.

Oysa tam zamaniyd1 sevmenin

* Int Dr. Melek Diindar (Demir) , 1986 yvili Gukurova Universitesi
tarafindan “ Diinya Barig yil” nedeniyle diizenlenen
Baris konulu siir yanigmasinda yer alan giirinden .



| l\de‘[é\h a4 v L B i Wausiasis

3

u yazinin yazildigi giinlerde Tiirkiye gilndeminin en 6nemli

Dr. H. Sadi Demirok‘ konusu Liibnan'a asker gondermek sorunuydu. Bu sorunu
’ Pratisyen Hekim tartigmadan  once bu bolgedeki son 30 yili Ozetlemek

gerekiyor: Israil ve bir ¢cok bauli ve komsu iilkenin destekledigi

farkli gruplarin i¢ savagi Liibnan'da 1975'ten 1990'a kadar strdi.
Israil'in destekledigi Maruniler (Hiristiyanlar) yenilgi noktasina
gelince katliamlarin dnlenmesi igin Suriye miidahalesi ve Arap
Birligi'nin gelistirdigi Taif Anlagmasi'yla i¢ savas son bulmustu.
Fakat bu donemde Israil bos durmayip 1977 yilinda FKO'niin
Hekimier ve droiitleri insan sagldm saldirilarini o bélgeden diizenledigi bahanesiyle Giiney Liibnan'a
" o askeri miidahalede bulunarak 12 mil derinlikte bir iggal ve giivenlik

Horumak ve tedavi etmek ibi bolgesi olusturdu. G. Liitbnan'da Hiristiyan ve Siilerden olusan bir

eﬂ H“tsal mESIEH ernal" Ulﬂl‘ﬂ" “Gﬁney Liibnan Ordusu” kurdurdu.

insan saglhidgini tendit eden, 1982 yilinda da Israil, yillar siirecek G. Litbnan isgalini
gocuk-kadin-yash ayrimi yapmadan baglatarak birliklerini Beyrut'a kadar ilerletmisti. Bu isgal ile
Kitlesel dliimiere neden olan birlikte gelisen direnis hareketi yillarca isgalci Israil birlikleri ve

isbirlik¢i G. Litbnan ordusu ile ¢atisti. Ayni zamanda isgal ettigi
Filistin topraklarinda da giiclii bir direnigle kars: karsiya bulunan
Israil hem iki iilkede es zamanli isgali siirdiirmekte zorlanmasi; hem
de Filistin'de isbirlikci bir yonetim kurulmasina yonelik ¢abasina
agirlik vermek amaciyla 2000 yilinda G. Liibnan'dan cekildi.
Ardindan G. Liibnan Ordusu dagilinca ortaya cikan bosluk
Hizbullah tarafindan doldurulmustu. 2000 yilindan bu yana Israil'in
Filistin'de BM Kararlari'na aykir1 bicimde siirdiirdiigi isgale karsi
Filistin Direnisi ve Liibnan'da ki Hizbullah ¢atismasinin stirdigi
sartlarda 2 askerin kagirilmasinin bahane edilmesi ve Israil'in
Liitbnan'a insanlik dis1 saldiristni BM ve AB-ABD, haftalarca
seyretmekle yetinmistir.
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Biitiin bu gelismeler Orta Dogu'da
uygulanmakta olan genel bir
stratejinin halkalaridir. Emper-
yalistlerin Orta Dogu politikalarinin
amaci belirli bir vadede bolgede nihai
bir diizen kurmak degildir. Bu amag|
dogru olarak varsayildiginda Irak
Direnisi'nin ezilmesi, Hizbullah ve Hamas'in Israil'e
boyun egdirilmesi veya ortadan kaldirilmasi; Suriye ve
Iran rejimlerinin yikilarak yerlerine isbirlikei
iktidarlarin getirilerek bolgedeki catigmalarin  son
bulacag: diisiiniilebilir. Bu diisiince, “Bati
emperyalizminin iyi niyetli, bolge baris1 ve demokrasi
icin calisan, emperyalist cikarlarin soz konusu
olmadig1” sonucuna varan aptalca bir diisiincedir.
Gergekte Bat kapitalizminin Ortadogu
politikalarinin temel hedefi, bolgedeki isbirlikei
rejimlerin ve emekgi halkin baski altinda tutulmasinin
devami icin sirekli bir istikrarsizlik ve catigma
ortaminin siirdiirillmesidir. Bu nedenle Israil'in Nazi
katliamlarina benzeyen insanlhik dist saldirganlig1
Batili emperyalistlerce agirilik olarak bile goriilmiiyor.
ABD'nin Irak isgalini onaylamadig1 goriilen
Fransa-Almanya gibi AB aktorleri, ABD ve Israil'in
Ortadogu'daki denetimi tiimilyle yitirmesi halinde
olusacak boslugu doldurabilecek durumda olmamalar1
nedeniyle bir yandan Israil'e arka cikmakta, bir yandan
daIran'in kusatilmasina ortak olmaktadirlar.
Demokrasi, insan haklar1 ve dzgiirliigiin kolesi olarak
gordikleri AB savunucusu piskin yazarlarin anlasilan
kor gozleri yine acilmayacak, yiizleri kizarmayacak.
Avrupa Parlamentosu'ndaki Yesiller, eski
“sosyalistlerin” bir onerisi, “Liibnan'a NATO
askerleri yerlestirilsin” (Daniel Cohn-Bendit-Kizil
Dany). Diger bir oneri, “Israil'in NATOQ'ya dahil
edilmesi...” (Henrich Béll Vakfi Bagkani, Yesillerin
bir baska temsilcisi Ralf Fiicks). Bunlar bu
riyakarliklariyla mi Diinya'ya ve Turkiye'ye insan
haklar: dersi verecek? ABD'ye gore “Hizbullah, Iran'in
Bati'daki uzantisidir; bu nedenle elindeki silahlar imha
edilir, orgiit kotiirimlestirilirse Kuzey Israil'in
giivenligi garantilendikten sonra Iran'a karsi baski
armandirilir ve bu iilkenin niikleer tesislerine daha
rahat bir saldir1 diizenlenebilir. ABD, Israilin bu
planda Hizbullah't Libnan isgaliyle temiz-
leyebilecegini sandi. Evdeki hesap carsiya uymayinca
bu defa BM Giicii devreye sokuluyor. Amag,
Hizbullah'in G. Liibnan'dan sokiliip aularak, G.
Liibnan'in Filistinlestirilmesi yani Dbir halk:
yurdundan siirmektir. Yani Condy'nin hayal ettigi bir
Orta Dogu'nun yeni bir halkast... Israil Adalet Bakam
Haim Ramon, “G. Libnan'da yasayan herkes
teroristticr ve Hizbullah'la baglantilidir2.  Israil
Basbakani Olmert, “Oldiiriilenlerin iiniforma
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] giymemesi masum siviller
olduklar: anlamina gelmez, onlar
Hizbullah halkidir; teroristtir.””
Bazi aklievvellere gore de “ABD
Ortadogu'da seriata karsit sava-
siyor, bu asamada demokrat ve
:_cumhuriyetgilerin, Atatirk’cii-
— lerin ABD'ye destek vermesi
gerekiyor’mus. .. Emperyalizmin seriatla savagmak
gibi bir derdi olamaz. Onlarin derdi bolgede
zenginlikleri ve enerji kaynaklarini yagmalamakuir.
Saddam kendi petrolinili peskes cekmedigi igin
“diktator”diir, teroristtir; yoksa kendi halkina
yaptiklar: icin degil... Koyu bir seraitle yonetilen
Suudi'li ve diger petrol seyhlikleri ile emperyalistlerin
bir sorunu yok; ditnyanmin dért bir yaninda gecmiste
darbeler ile askeri diktatorliikler kurduran da ayni
emperyalistler degil mi? “Hicbir aydin-demokrat-
ilerici; Israil ya da ABD Iran'a saldirdiginda orada
molla rejimi var diye alkis tutamaz; evrensel demokrasi
ve ¢agdaslik ilkelerine sirtini donemez.” (H. Bas -
Cumbhuriyet). Yani ABD ve Israil'in Hizbullah
gericiligine karsi kendi yayilmaci politikalar igin
savasindan soz edilebilir.

BM'in 1701 Sayili Karari ise Israil saldirganlig: icin 2.
raunda hazirlikta bir moladir. Bir hatirlatma: ABD,
BM Giivenlik Konseyini harekete gegirme kararini
fsrailin Liibnan askeri harekdunin basarisizliga
ugrayacagi kesinlegince aldi. Ikinci hatirlatma:
Giivenlik konseyi igin ilk taslagi ABD ve Fransa
birlikte kaleme aldilar. Bu taslak, Israil'in asker
bakimindan elde edemediklerini diplomasi yoluyla
hayata gecirmeyi hedefliyordu. Fransanin Litbnan'in
eski “efendisi” olan emperyalist bir gii¢ oldugunu
unutan, O'na ABD karsit1 roller atfeden “AB
muhipleri” i¢in bu hatirlatma yararli olacaktir. Giinkil
s6z konusu bu ilk taslak o kadar utanmazca hazirlanmig
bir metindi ki, tutucu ve Amerikanci rejimlerin
cogunlukta oldugu Arap Birligi karst ¢ikmak zorunda
kalinca rafa kaldirildi ve 1701 Karan ile yeni bir
asamaya gelindi.

1701 sayili karara gelince Amerikal1 siyaset
bilimcisi Virginia Tilley'in ayrintili analiz sonuglarini
ozetleyelim. “1701 sayih karar taraflidir ve olgularin
yansitilmasinda coziimlenmesinde, sorumluluklarin
belirlenmesinde ana hatlariyla ABD-Israil
perspektifini yansitmaktadir. Karara gore olaylarin
sorumlusu Hizbullah'ur. Israil'in savas suglarina
deginilmemekte 'iki taraftan yiizlerce 6liime yol agan'
bir catismadan duyulan endise ifade edilerek Israil'in
sivil halka karsi isledigi savas suglari oOrtbas
edilmektedir. Hizbullah'in tutsak aldigi Israil
askerlerinin 'kosulsuz serbest birakilmast’ Guvenlik
Konseyi'nin sorumlulugu olarak belirlenmekte; buna
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karsilik 'Israil'de tutsak Litbnanlilarla ilgili sorunlarin
acilen coziimiine yonelik cabalari tesvik etmek' ile
yetinilerek Liibnanli tutuklularla ilgili keyfiyet Israil'e
devredilmektedir.” Yine Tilley'in dikkatli yorumuna
gore, “Kararda Israilin G. Liibnan'dan cekilmesi
istenmektedir; ancak bu 'istek' G. Litbnan'da 'Litbnan
hitkiimetinden bagka bir otoritenin var olmamas!'
kosuluna baglanmisur. Bu istek ve kosulun pratikteki
anlami sudur: G.Liibnan'da Hizbullah fiili bir otorite
olarak var oldukca, Israil, Giivenlik Konseyi'nin
istegini yerine getirmeme hakkina sahip olacak, hatta
yeni bir askeri miidahale icin kendisini yetkili
gorecektir.”

Annan, Israil gezisinde baris giicii say1s1 5 bin
olunca askerlerini Liibnan'dan cekmesini istiyor; Israil
reddediyor. BM kararlarim1 yillardir uygulamayan
Israil'in Disisleri Bakani bayan Livni “Hizbullah
varligin1 korursa yeniden saldirabileceklerini...”
soylityor. Israil'e s6z gegiremeyen; Israil askerlerinin
Liibnan'da oldiirdiigii BM askerlerinin hesabini bile
soramayan BM'in higbir itibar1 kalmiyor. Iste biitiin bu
nedenlerle Mustafa Balbay'in deyimiyle BM'nin adin1
“Bushlasmis Milletler” diye kullanmanin bir
yanliglig1 yok...

ABD'nin avukatlifina soyunmus olan
Tiirkiye'deki siirekaya gore “Bolgede etkimizi

artirmak, Siiper Lig'de oynamak istiyorsak Liibnan'a
asker gondermeli”ymisiz. Kamuoyuna sunulan
aldatict diger bir gerekce de, zalimlerin sofrasina
oturulursa, PKK - K. Irak sorununun da coziilecegi
seklinde saf beklentidir.

Tiirkiye, Israil ve Bauli emperyalistler ile
seriatc1 Iran veya Suriye, El Kaide savasi arasinda
tercih yapmak veya bir tarafa yaslanmak zorunda
degildir. Tiirkiye'nin bu senaryoda yer almasi, Litbnan
yurtseverlerinin yani sira Hizbullah'la er veya gec
savagmayl goze almasi; ayni zamanda Iran ile
diismanlastirilmasi planlarina yardim edecektir.

“Bu adami kullanmn delige siipiirmeyin”
denmisti (Bagbakanlik damismani, C. Zapsu).
Kamuoyu simdi ABD tarafindan asker gondermeye
karsi c¢ikanlari hain ilan eden Bagbakan'in nasil
kullanildigina tanik oluyor.

Basbakan Tayyip Erdogan Liibnan'a gitmek
istiyorsa, Bushlasm1s milletler genel sekreteri Annan'
daalsin gitsin.

(1) Emperyalizme karsy ulusal kurtulus savaslar: gibi
hakl savaglar istisna. ..

(2) Counter Point-31 Temmuz 2006

(3) Radikal-4 Agustos 2006.

(4) V. Tilley-Counterpunch 19/20 Agustos 2006.

Keyifli akgamlar Eglenceli bir tatil i¢in heyecan Cesitli animasyonlar ve

Alternatif restaurantlar ve -
elite servis anlayist ile havuz bagindaki
ozel amach yemekler(Banquet)

Degisik salon alternatifleri ile
tonlant1 ve seminerler

ve adrenalin veren Night Club ile sinirsiz eglenc

su oyunlar1 (AQUAPARK ) . ©
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Eskiden “Reha Muhtar Atina'dan bildirivor” diye TRT haberieri olurdu. Ben
de DETAY'In bu savisinda Tora Takilanlari “Avustralya‘dan bildirecegim”.
Gerci son zamaniarda “Reha Muhtar tekrar Atina'dan bildirse iyi olur”
dive kampanyalar basladi ama, umarim benim sonum da dyle olmaz.

Merhaba,

Dr. Esat ADIGUZF‘L' Bu kez epeyce ara verdik ama, gordigiiniiz gibi degdi. Tki

secim yaputik, birincisinde oda yonetimini, ikincisinde merkez
konseyi sectik. Bu arada Denizli Tabip Odas1 / Merkez Konsey
delegesi olarak secilmek de on yil aradan sonra beni oldukca
mutlu etti. Niye on yil sonra; ¢iinkii o zaman Sivas delegesi idim.
O yiizden tiim hekim arkadaglarima tesekkiir ediyorum. Eskiden
“Reha Muhtar Atina'dan bildiriyor” diye TRT haberleri olurdu.
Ben de DETAY'!n bu sayida Tora Takilanlar1 “Avustralya'dan
bildirecegim”. Gerg¢i son zamanlarda “Reha Muhtar tekrar
Atina'dan bildirse iyi olur” diye kampanyalar basladi ama
umarim benim sonum da 6yle olmaz.

Melbourne'e vardigimin ertesi giinii “Bu yolculugun beni
en cok etkileyen yonii ne oldu?” diye diisiindiim. Cevabi gayet
basit oldu; yorgunlugu... Ugagimiz bir Arap iilkesinde bir de
Uzakdogu iilkesinde yere inerek yirmidort saatlik ucusla
Melbourne'e ulasti. Aradaki saat farkinin etkisi ile iki giin yol
gelmis gibi olduk. Suandaburada 6glen saati, ayni anda siz sabaha
kars1 dort sularinda derin uykularda iken, ben dingili kirmadan
uyanik kalmaya caligityorum. Simdilik kimseye bir sey belli
etmedim. Ama sanki gece olmus da birileri beni makaraya sarmak
icin disariya giiglii lambalar yakmus gibi bir his var icimde.

Yolculugumdaki ikinci en carpici sey ise, aksam
saatlerinde saatlerce ustiinden gec¢tigimiz kitanin (Avustralya)
sanki terk edilmis gibi durmasiydi. Ne bir 1s1k, ne de yasam
belirtisi vardi, zaten yiizey sekilleri ay yiizeyinden biraz hallice...
Bu genisligin etkisinden olsa gerek insanlar kuyruga girdiginde

PAU Ogr. Uyesi
Anatomi Uzm.




bile aralarinda en az bir metre mesafe birakiyorlar.
Acikegas1 bu kadar mesafeli yasama alismak oldukca
zor. Yillarca birbirimizi ite kaka kuyrukta durmusuz,
simdi bir metre geride duracaksin, olacak sey degil...
Zaten glimriik girisinde ilk acemiligimi yasadim. En
az alti-yedi yerden iglemler yapiliyordu, ben de
heyecanla en az olan kuyruga dahil
oldum. Yan sirada sadece
memurun Oninde bir kisi
kaldigini goriince, Akdenizli
uyanikligi ile oraya geceyim
dedim ve gecip islem yapan
kisinin arkasinda durmak icin 6ne
atildim. Cinkia bir kisi daha
benden 6nce hareket-lenmisti. O
kisi nedense bir yere gelince durdu.
Ben de kuyruga girmekten
vazgectigini disiinerek islem
yaptiran kisinin arkasina gectim.
Oh ne giizel, ucak iki saat
gecikmisti ama islemleri bir an 6nce yaptirip beni
karsilayacak olan arkadasimi daha fazla
bekletmeyecektim. Aman, o da ne? Memur yerinden
dogrulup bana dogru bir seyler soyledi, pek anlasilir
da degil, pek arkadasca da degil. Ulan ne hata yaptim?
Diye diisiiniirken sdyleneni anladim, yerde kirmizi
bir ¢izgi var onun gerisinde beklememi istiyor. Zaten
benim oOnimdeki adam da o c¢izgi nedeniyle
gidememis zavalli. Ben de geri cekildim ister istemez.
Neyse, memurda karaca, ufak tefek bir kiz, oniindeki
is bitince bana dogru bakt1 cagirir gibi, sonra diger
adama bakti. Diger adam “sorun yok” anlaminda
kafasini sallayinca benim evraklarimi incelemeye
basladi. Sagindaki solundakilere danisti, o da olmadi
bir giivenlik gorevlisi cagirtip pasaportumu ona verdi.
Gorevli “bu fotografta ne yakisiklisiniz, bagka kimlik
kartiniz var mi, ne is yaparsiniz? Diye kibarca
evraklari evirip ¢evirerek bir muhabbet tutturdu, bir
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taraftan da pasaporttaki fotografi tirnag: ile kontrol
edip kalkip kalkmadigina bakiyor. Gorevli diger
kimliklere de bakarken yolda tanistigim yillardir
Avustralya'da yasayan bir gazeteci yardima gelerek
memura; “beraber geldik” deyince memur yine ayni
kibarlikla evraklar: verip iyi giinler diledi. Beni bir
tizintii sard1 anlatamam. Nedeni giimriik gorevlisi
diye diisiindiiyseniz yanildiniz. Bes yil 6nce aldigim
pasaporta yapistirdigim fotograf bana benzemiyordu.
Bundan daha kotiisii ne ola ki?

Bu giin ilk giin, cok sanshi olmaliyim. Ciinkii
SBS devlet radyo televizyon kurumunun Tiirkce
yayin bolimiindeyim. Buradaki arkadaslar bu giin
gerceklestirecekleri bir saatlik yayini hazirliyorlar.
Sabah 08:00'de geldik. Tiirkiye'deki muhabirden
anayurt haberleri telefonla alindi. Muhabirin
telefonla okudugu haberler bir cihaza kaydedildi ve
yayinda sunulmak tizere hazirlandi (bkz. fotograflar).
Bu imkanlar devlet tarafindan karsilanmis, cali-
sanlarin maasim da devlet veriyor. Isin ilging tarafi
icerde bir tane miidiir, veya amir yok. Herkes calisiyor,
hi¢ kimsenin cani sikilip ist
kattakilerin yanina gidip
muhabbet ettigini gor-
medim. Ancak iki saat sonra
kapinin oniindeki kafeye
gidip bir bardak kahve alip
gelebildik. Calisanlar iste-
dikleri haberi yayin icin
hazirliyorlar. Cok garip
gelecek ama haberi denet-
leyen de yok, ¢ok basibos
cook. Boyle islerin basinda
mutlaka bir miidiir olmali
hatta bir denetleme kurulu, haberleri inceleyip
sakincalilarini ayiklamali.

Havasindan mi1i suyundan mi, bir anda
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fotograflarin1 cektim; biraz sonra
da yayinin hazir-lanacag stildyoya
gidecegiz. Onu da cekecegim. Bu

yaz1 aksama hazir olur, diye E
diigtiniiyorum. bR

Neyse, ertesi giin gezmek ﬁ
amaci ile okyanus kenarina dogru 3
gittik. Cok liikks evler var ama E

disardan baktiginizda evi gormek
bile miimkiin degil. Ama etrafinda
ne duvar var ne de tel 6rgiilii citler. :
Aslinda anlatacagim o degil. |
Sahilde dogru diiriist kimse yok; A
okyanus alabildigine dalgali.
Birkag genc sorf yapmaya calisiyor |
o kadar. Yani terk edilmis gibi bir
yer diye diisiinebiliriz. b
Ama siz, siz olun evinizden
fazla uzaklasmayin. Hadi rast gele.
Bakalim bir sonraki sayida

torumuza neler takilacak? V’,‘
kendimi bir bilgisayar baginda buldum, bir saattir Sevgilerle. .. 3
yazi yaziyorum. Icerde basibos gezen olmadigindan y

hic ara da veremedim, huyum bozulacak diye
endiselenmiyor degilim. Tiirk¢e bolimiiniin ve
telefonla haber kaydinin yapildigi stiidyonun
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Kanyona ad m uew
bu kava hiitie
saciara ﬁa%aﬁu an

bir toka gibi
duruyordu.

Yoluimuz iizerinde
karsilastidimiz madara
kesiediimeyi

bekier gibiy e;aﬁ
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karsularin kirecli veya kalkerli yerleri eriterek olusturdugu

“U” veya “V” seklindeki derin vadilere kanyon denir.

Denizli'mizde hepsi birbirinden giizel bir cok kanyon
vardir. Bu hafta sizleri bu kanyonlarin en giizellerinden biri olan
TOKALI Kanyon'a gotiirecegim.




Tokal: Kanyon Afyon'un Sandikl: ilcesiyle
Denizli Civril ilceleri arasinda uzanan
Akdaglar't bicak gibi kuzey-giiney
dogrultusunda yaran muhtegem bir
kanyondur. 12 km. uzunlugundaki
kanyonun tgte ikisi Afyon, tigte biri Denizli
sinirlari i¢inde yer alir. Sandikli'ya bagl
Sorgun Beldesi Kocayayla yakinindan ¢ikan
Karanlik Dere, Tokal1 Kanyon icersinden B
akarak Civril Giimiigsu Beldesi yanindan ey
Isikli baraj goliine dokilir. #
Her sene geleneksel olarak yaptigimiz
kanyon gecisgini bu sene yeni kurdugumuz

YKM Spor kuliibii, PAKDOS (Pamukkale Arama
Kurtarma Doga Sporlari Dernegi) ile Afyon AFDOS
dernegiyle birlikte gerceklestirdik.

Kanyon gecislerinde kask,kurtarma ipi,sele karsi
giivenilir bir meteorolojik bilgi,sudan gecilecekse can
yelegi ve ilk
yardim
malzemeleri
mutlaka olmalidir.
Denizliden sabah
saat 6 da ¢ikan 13
kisilik ekip
Sandikli Sorgun
beldesindeki Koca
Yayla mevkisine
saat 8 gibi ulast1.
Burada Denizli
Orman
Midiirliigii'nden 3
arkadas daha
bizlere katildu.
Koca Yayla'nin
biraz ilersinde
araclarimizi
birakarak buradan
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¢ikan Karanlik Dere boyunca ilerledik.
Gectigimiz yerler
boyunca gordiigiimiiz
manzara inanilmaz
giizellikteydi.
Rengarenk acmis
cicekler sanki bizlere
“hos geldiniz” der
gibiydi.Yiriyis
boyunca siyah basli bir
cift akbaba bizlere
yiikseklerden eslik etti.
Cobanlarin buldugu
geyik yavrusunu
doyasiya sevmemiz
ayr1 bir giizellikti.
Yaklasik 2 saatlik yiiriiyiisten sonra Kanyon girigine
ulastik.




Yiirityiis sirasinda Afyon valimizle kargilasmamiz
bizleri rahmetli valimiz Recep Yazicioglu'nu
amimsatti. Kanyon girisinde kasklarimizi takarak
ilerledik. Kanyon duvarlar: yer yer 300m
yiitkseliyordu. Cogu yerde sularin igersinden gegerek
tokal1 kaya denilen kanyonun en dar yerine ulastk.
Burada kanyon 2 metreye kadar daraliyordu.
Yiikseklerden koparak buranin 30m iistiine diigmiig

> 4 g T

bilyiik bir kaya bir tiinel olugturmustu. Bu
kanyona adini veren bu kaya kiitlesi saglara
takilmis bir toka gibi duruyordu. Bu gizemli yerde
Afyon ekibinden ayrildik. Onlar Koca Yayla'ya
geri dondiiler, bizse kanyon boyunda giineye
ilerledik. Yolumuz iizerinde karsilagtigimiz magara
kesfedilmeyi bekler gibiydi. Karanlik derenin
olusturdugu selaleler goriilmeye degerdi.



Zaman zaman SIrt gantalanmm
'4’ ba§1mmn tistiinde ta§1varak sulardan gegul\
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Oldukca zorlu yerlerden gecerek Akkale
denen tepenin yanindan Giimiissu
Beldesi'ne ulastigimizda saat 16.00 y1
gosteriyordu.

Biraz yorulsak ta zorluklar1 yenmenin hazziyla mutlu
bir sekilde Denizli'mize geri dondiik. Her hafta
diizenli olarak yaptigimiz bu etkinliklere tiim Doga
severleri bekliyoruz.

i Kanyondakl magara

. . = Civril Gliimussu Selale'sinde etkinligimiz son bul
ArSEWE A S T s oara LHBUIEEES SISO
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"vasaminiza saghkl bir katki..."
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